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0 cem se miuvi:
Nasili ve hrach

First-person

strelec v hledacku

Nasili v poCitacovych hrach vede k nasili v real-
ném zivoté. Tato kauzalni souvislost je znovu

a znovu formulovana. Nové studie se zaznamy
MOZKOVE AKTIVITY vSak svédci o né¢em jiném.
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ittleton, Erfurt, Blacksburg
La nedavno také Winnenden.

Sveétovou vefejnosti znovu
otrasaji tyto pripady nasilného
bésnéni. Otazku, pro¢ se mladi
muzi vybijeji timto zptsobem,
je mozné zodpovédét jen s obti-
zemi. Jako spoustéc se na prany-
i okamzité ocitaji takzvané ,za-
bijacké hry“ Také atentatnik
z Winnendenu udajné pravidel-
né hral hry jako Counter Strike.

Bod sporu: 0dpirci by zabijacké
hry nejradéji zakazali

Zatimco neékteré obchodni fe-
tézce v zdpadni Evropé stahly
nasilné hry ze svého sortimen-
tu, odbornici jesté nejsou zajed-
no v tom, zda existuje souvislost
mezi virtudlnim a realnym ndsi-
lim. Odptrci pocitacovych her —
stejneé jako jejich zastanci - citu-
ji studie, které maji podeprit je-
jich argumenty.

U nasich sousedt v Némecku
je vehementnim odptircem ,za-
bijackych her” profesor Christian
Pfeiffer, feditel kriminologického
vyzkumného institutu v Dolnim

VRAZEDNE BESNENI VE SKOLACH

Verejnost znovu Sokuji strelci ve Skolach.
Pro¢ prevazné mladi muzi sahnou po zbrani,
to nikdo nedokaze presné vysvétlit. Jako
spoustéc neuvéritelnych ¢inl jsou casto

jmenovany ,zabijacké hry*.
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Sasku. Domniva se, ze déti, které
vlastni herni konzoli, maji zvyse-
nou nachylnost k nasilnému cho-
vani. ,Spolecnost, kterd takovéto
(ndsilné) hry nechava na trhu, je
nemocnd,’ tvrdi Pfeiffer. Kromé
zakazovani titulli pozaduje také
vyvozeni trestnich nasledkd, po-
kud se déti k zakazanym hrdm do-
stanou. Jeho protivnici mu pred-
hazuji, Ze vysledky jeho studii ne-
byvaji védecky podlozené.

V novém Setfeni vychazi kri-
minologie z toho, Ze vice nez
14 000 mladych lidi v Némecku
je zavislych na pocitaci, dalsich
23 000 je zavislosti silné ohro-
zeno. TéEméT jedna tfetina pat-
nactiletych podle Pfeiffera stra-
vi za den hranim v praméru vi-
ce nez tfi hodiny. Jeho doporu-
ceni: Déti maji navstévovat vse-
obecné Skoly, pak budou mit
méné casu ha pocitacové hry.
Jak uvadi studie, zavislost hrozi
predevSim u on-line RPG her,
jako je World of Warcraft.

Studie softwarové spolecnosti
Microsoft naproti tomu ukazuje,
Ze vétsina rodicl nesdili tento

STUDIE:
RODICE TO PRILIS
NEZAJIMA

pro jejich vék.

Ano, vzdy
[ Ano, nékdy
B Nikdy

ZDROJ: MICROSOFT

Jak uvadi vysledek Setreni softwa-
rové firmy Microsoft, priblizné dvé
tretiny rodic¢0 nékdy svym détem
dovoli hrat hry, které nejsou urcéeny

41 %

27 %

6%
2%

USA EVROPA

odpor proti digitdlnim médiim.
Tfi ¢tvrtiny rodic¢ nebo vycho-
vateld jsou toho nazoru, ze po-
moci videoher lze docilit peda-
gogického ucinku, 15 procent se
domniva, Ze vSechny digitalni
hry maji $patny vliv. Podle pri-
zkumu asi dvé tretiny rodict
dokonce prilezitostné dovoluji
svym détem hrat hry, které jsou
urceny pro vyssi vék.

Védeckd prace Brigham Young
University dospéla k nasleduji-
cim vysledk@im: Muzsti nadmeér-

ni hrac¢i maji sklon ke zvysené
spotfebé alkoholu, nadmérnym
hrackam zase schazi sebejistota.
Védci z univerzity v Rochesteru
ve veédecké prdaci objasnili, Ze in-
tenzivnim hracm nejde o krve-
proliti nebo o nasilné ciny, ale o to,
aby se ,vyporadali s vyzvou".

Neurovédci: Nasili je zpracovano
zcela odlisné

Otazku, jak v mozku souvisi vir-
tualni a skutecné nasili, zkou-
mali védci lékarské vysoké skoly

1999

Littleton (USA): Eric
Harris a Dylan Klebold
v dubnu 1999 zavraz-
dili 12 Zaku a jednoho
uCitele. Bylo zranéno
vice nez 20 lidi.

2002

Erfurt: Masakr, ktery
otrasl celym Némeckem:
Robert Steinhauser
chladnokrevné

zabil 17 lidi a pak

sam sebe.
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Pocitacovi hraci

Kontrolni subjekty

reindng s Nasili u déti v CR
Zajimavou studii o tom,

jak hrani pocitacovych her
pusobi na lidsky organismus,
publikoval Karel NeSpor,
primar oddéleni zavislosti

v Psychiatrické [écebné
Bohnice (spole¢né s kolegou
Ladislavem Csémym).

K problematice pocitacovych her

v Zivoteé ceskych déti se ve studii
pise: ,Informace o tom, do jaké miry
se Cesti dospivajici vénuji pocita-
¢ovym hram, jsme ziskali z databa-
ze studie Mladez a zdravi (Csémy,
2007). Data pochazeji z roku 2006
a tykaji se pouze 7aku 9. t¥id ZS
(842 chlapcu, tj. 50,6 %). Hrani po-
CitaCovych her bylo velmi rozsire-
né mezi chlapci - 52 % uvedlo, ze
hraje pocitacové hry ve vsedni dny
alespon dvé hodiny, o vikendech
to bylo 62 %. U dévcat se hra touto
intenzitou vyskytovala podstatné
fidceji (15, respektive 17 procent).
Vysledky lze interpretovat tak, ze

Zobrazeni )
virtualniho nasili 28

Takto vidi pocitacovi hraci nasilné scény. Testovanym osobam byly prezentovany virtualni obrazy (first-
person strilecky) a skutecné obrazy (videa se skute¢nymi herci). Snimky ukazaly zcela odliSné vzory
aktivace mozku pro realné a virtudlni scény. Zavér védcl z univerzity v Brémach: Studie nesvédci pro to,
Ze by byly mentalni koncepty virtualniho nasili prenaseny na realny kontext.

ZDROJ: THORSTEN FEHR, UNI BREMEN

JAK CASTO HRAJi MLADI DOSPELI NASILNE HRY

Studie Brigham Young University ukazuje, jak ¢asto mladé zeny a mladi muzi hraji nasilné hry. Je zde patrny
nepomér pohlavi: Vétsina zen, které se zOcastnily vyzkumu, hraje zfidka nebo vibec.
MUZI ZENY

1% 1-2 TYDNE

8 % DENNE 25 % NIKDY ) 81 % NIKDY égs’té rvlranj_E)péitatovych her sou-
L 5 % 2-3KRAT visi s castejsim konzumem alko-
TYD;\IE MESICNE hol|gkygh napoju, zejména piva,
destilatd nebo michanych alkoho-
18 % 1-2KRAT lickych napoju, dale s ¢astéjsim
TYDNE 16 % JEDNOU 13 % JEDNOU k_ourenlm ugargt_a kourenim ma-
20 % 2-3KRAT MESICNE NEBO  MESICNE NEBO rihuany. Rovnez je zde naznacena
MENE MENE souvislost s CastéjSimi rvackami

MESICNE

ZDROJ: BRIGHAM YOUNG UNIVERSITY

- a Sikanovanim druhych a snizenou
znamkou z chovani.”

v Hannoveru. Pomoci magne-
tické rezonance snimali nad-
meérné hrace first-person strile-
cek. Psychiatr a vedouci projek-
tu Bert te Wildt je presvédcen
o tom, Ze ,samotné pocitacové
hry u nikoho nevedou k nasilné-
Podobné jako
u psychickych poruch by se pro
takovyto extrémné chybny vy-
voj muselo spojit mnoho fakto-
rd. Tak jako tak je tfeba vychazet
z toho, Ze mladistvi vrazi jsou
psychicky nemocni. V pripade

mu bésnéni‘

2007

Blacksburg (USA):

32 mrtvych, témér

30 zranénych, to je

| odstrasujici bilance
vyvrazdovani studenta

Cho Seung-Hui na

Skole Virginia Tech.

otdzky, jak mozek zachazi s vir-
tudlnimi a redlnymi ndsilnymi
scénami, jsou védci z univerzity
v Brémach uz o jeden krok dale.
Neurovédéc Dr. Thorsten Fehr
se svym tymem poridil v pocita-
covych tomografech snimky
mozkd 22 dobrovolnikd. Testo-
vanym osobam byly promitany
rlizné ndsilné situace - virtudlni
scény z first-person strilecek
a videosekvence s redlnymi
predstaviteli. Vysledek: Snimky
mozku ukazuji zcela odlisné

vzory aktivity pro redlné a vir-
tualni obrazy. ,V podstaté se da
tici, Ze byly aktivovany oblasti
mozku, které nebyly ve vztahu
s drazdivym emocnim zpraco-
vanim,” uvadi Fehr a vyvozuje
z toho: ,Kdyby mladi vinou mé-
dif skutecné otupéli, byly by za
to zodpovédné vsechny formy
nasilnych médii — tedy také na-
silné filmy.“ Data poukazuji pfi-
nejmensim na to, Ze intenzivni
dokazi

urovni rozlisit mezi virtualnim

hraci na neuronalni

2008

Kauhajoki: Ve finské
odborné kole zabil
Matti Juhani Saari
10 lidi, vétsinu z nich
tvorili jeho spoluzaci
ze tridy.

a skutecnym dénim. Vedouci
projektu Fehr rikd: ,Nase data
nesvedci pro hypotézu prenosu
mentdlnich koncepta virtudlni-
ho ndsili na redlné nasili*
Vysledkiim svych studii vSak
védec nechce rozumét jako dob-
rozddni hernimu primyslu -
stavi se proti povoleni ndsilnych
her. Mnohem spiSe by v centru
pozornosti méla stat ,socidlni
integrace napadnych, samotar-
skych nebo nasilnych détia mla-
distvych” @ AUTOR@CHIP.CZ

2009

# Winnenden (SRN):
17lety strelec Tim K.
zastrelil 15 lidi. Poté,
co byl pronasledovan,
spachal sebevrazdu.
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