otografie z minulé dovolené - pryc.
Danové prizndni — pry¢. Hudba, fil-
my, seridly — vSechno pry¢. Ztrata dat
je strasliva. Nemusi tomu tak ale byt,
pokud pravidelné zalohujete. Ze zalo-

hy obnovite vsechny soubory, vcetné
operacniho systému. Pfi zdlohovdni se vy-
plati vytvaret obraz celého disku. Po obnové
pak budete mit zpét nejen soubory, ale také
celd Windows.

Zalohovani pritom neni nikterak
ndrocné. Chip vam ukaze sedm nejlepsich
zalohovacich programi. Pfedstavime vam
optimdlni strategie pro zdlohovani,
pricemz na Chip DVD jsme umistili jak
ukdzkové verze testovanych programd, tak
freewarové alternativy.

Zdvojena ochrana

Obycejné zdlohovaci programy vytvori
zkomprimovanou kopii uzivatelovych dat
a tu nékam uloZi — nejcastéji na disk. Po-
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kud vsak virus napadne systém nebo do-
jde k poskozeni disku, cely operacni
systém bude pryc.

Dobré zdlohovaci programy proto maji
dvoji druh zalohy: jednak zalohuji samotné
soubory, jednak vytvari zalohu celého sy-
stému do jednoho obrazu. Program vytvori
obraz celé partition s Windows, véetné MBR
(Master Boot Record). Pokud se systém
poskodi, staci jej jednoduse obnovit ze zalo-
hy. Uzivatel ziska zpét svd Windows vcetné
vsech aplikaci, a nemusi proto znovu sy-
stém instalovat. Obnoveny budou i vSechny
nainstalované aplikace, takZze odpadd in-
stalace desitek dalSich aplikaci. Odpadaji
i ¢innosti, jako je hledani starych sériovych
cisel z krabice pod posteli. Staci jen naboo-
tovat pocitac ze zachranného CD a obnovit
obraz na pevny disk.

U zabéhnutého systému navic ne-
musite obraz systému vytvdfet nijak
Casto. Tuto ¢innost staci provést vlastné
jen tehdy, pokud nainstalujete vétsi

JAK SE ZTRACI SOUBORY

Specialista na obnovu dat, spolecnost Kroll

Ontrack, nam poskytla statistiku toho, co stoji

za ztratami dat. Prekvapenim je fakt, ze viry

zde hraji zanedbatelnou roli.

56% HARDWAROVE A SYSTEMOVE CHYBY
26 % CHYBY UZIVATELU

9% POSKOZENY SOFTWARE

4%VIRY

3% NEZJISTENO

2% PRIRODNI KATASTROFY

ZDROJ: KROLL ONTRACK




Data urcend
Kk zaloze

JAK CHRANIT SOUBORY

Pomoci nasich tipd minimalizujte pravdépo-
dobnost ztraty dat. Eliminujte hardwarové
chyby, pady systému i malware.

» Instalujte jen programy, které skutecné
potrebujete.

» PouZivejte jen provérené programy, kte-
ré vam doporucujeme.

» Pravidelné aktualizujte svUj operacni
systém.

» Nastavte aktualizace u antiviru na
kazdy den.

» Nevypinejte pocita¢ vytazenim ze za-
SUVKy.

» Poridte si prepétovou ochranu pred
zdroj pocitace.

» Umistéte pocitac z dosahu elektroma-
gnetickych poli.

» Nevystavujte pocitac extrémné nizkym
nebo vysokym teplotam.

» Pravidelné zalohujte.
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mnozstvi programli nebo provedete
vyraznéjsi zmeény v systému. To Setfi cas.
Jen se ujistéte, Ze zalohy obrazl neukla-
ddte na stejny disk jako systém. Vibec
nejlepsi je, ukladate-li zalohy na externi
disk, ktery neni v pocitaci. Skvéle se k to-
mu hodi domaci ulozisté, které mate v si-
ti, tzv. NAS (Network Attached Storage).

Obrazy disku nevyuzijete jen pfi
zhrouceni systému. MliZete je pouzit také
tehdy, kdyz znovu instalujete systém.
Proc¢ travit hodiny instalacemi programu
a ovladacli a otravnymi aktualizacemi sy-
stému? JednoduSe si pripravte pocitac
v plné kondici se vSemi potrebnymi apli-
kacemi a vytvorte jeho obraz. Pristé jen
zkopirujete tento obraz na disk a budete
mit systém s plnym vykonem. Zkopiro-
vani navic trva jen nékolik minut.

Zalohovani: Pravidelna bezpecnost

Pfi zdlohovdni hraje velmi dalezitou roli

spravné nastaveni zaloh. Komfort
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a bezpecnost nemusi jit proti sobé. Mo-
derni zdlohovaci programy zdlohuji
rychle a automaticky. Na vds je, abyste ro-
zhodli, jak casto chcete zalohovat a kte-
rou metodu pritom chcete pouzit.

Pokud na pocitaci pracujete denné
a vytvdarite dokumenty, které zde madte
uloZené, urcité se vyplati denni zdloha.
I ztrata nékolika hodin prace by vdas moh-
la mrzet. Jestlize na pocitaci predevsim
surfujete a jednou za meésic zkopirujete
fotografie z pamétové karty, bude stacit
tydenni nebo mési¢n{ interval zaloh.

Aby program provadél zdlohu automati-
cky, je treba jej spravné nakonfigurovat.
Aplikace nabizeji pravodce, které vam s na-
stavenim pomohou. Zde si nastavite, jak
Casto ma zdloha probihat. Nékteré progra-
my dokonce nabizi moznost vytvareni zdlo-
hy pfi vypindni nebo startovani pocitace.

Pfi prvnim zdlohovani je tfeba provést
plnou zalohu. Poté se musite rozhodnout,
zda pro vas bude lepsi prirtstkovd, nebo
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rozdilova zaloha (viz infografika na
predchozi strané). Jaky je mezi nimi rozdil?

PrirGistkovd (inkrementdlni) zaloha
uklada vzdy jen zmény v souborech. To
Setfi misto. Obnoveni soubord je ale
ndroc¢néjsi. Prirtistkova zdloha ukldda jen
zmény od posledni zdlohy. Pfi obnové je
tedy tfeba mit k dispozici origindlni plnou
zalohu a vSechny predchozi zdlohy. Pokud
se nékterd z predchozich zdloh poskodi,
soubory neni mozné obnovit. Prirtistkova
zaloha se tak hodi pro pfipady, kdy ukla-
date na médium, které nemd velkou kapa-
citu, ale je spolehlivé.

Rozdilova (diferencidlni) zaloha zabere
oproti prirtstkové vice mista, ale ne o mno-
ho. Ukladd jen ty zmény, které byly prove-
deny od plné zalohy. Pro obnovu tak staci
mit plnou zdlohu a rozdilovou. Pokud
kazdy den vytvofite jednu rozdilovou zalo-
hu, muzete se vratit i k historickym
soubortim. Staré zdlohy totiz (pokud je
nemazete nebo neprepisujete) zUstanou
nezmeéneény a nové zdlohy jsou na nich ne-
zavislé. Rozdilovd zdloha se hodi pravé pro
pripady, kdy je vhodné mit i historické ver-
ze soubord. Proti prirtistkové zabere vice

Vybér v testu

Na trhu jsou k dispozici desitky aplikaci,
které se staraji o zdlohovani. Do testu
jsme vybrali sedm program, které zvlad-
nou svoji prdaci nejlépe a podporuji
i vytvorfeni obrazu systému.

Archivy: Komfort se pocita

Nastaveni zdlohy by nemeélo byt pro
uzivatele utrpenim. Program by meél
nabidnout priivodce, které vas provedou
celym procesem zdlohovani, od plné zalo-
hy na pocdtku az po pravidelné aktuali-
zace. Obzvlasté jednoduché je nastaveni
v programu ShadowProtect. Ndstroj
nabizi uzivateli prdatelské privodce, které
pomohou zdlohy nastavit.

Podobny komfort jako tato aplikace
nabizi i vitéz naseho testu, aplikace Acronis
True Image. Program je kompletné lokali-
zovan do ceStiny a hned po startu se spusti
priivodce nazvany Zabezpeceni jednim
kliknutim. V ném staci kliknout na
»Zabezpecit«, a program vytvori zdlohu
systémové partition vcetné MBR. I plano-
vani zaloh je velmi jednoduché. Uzivatel
jednoduse vybere, jak ¢asto chce data zalo-
hovat. Lze i nastavit, ze zaloha se provede
jen pri urcité akci, tfeba pri startu nebo
vypnuti systému, pri necinnosti nebo pri
prihlaseni uZivatele. Takto prehledné
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Komfortni:
Acronis nabizi

- Acronis True Image Home

[E=BI=E

pFehledné pro-
vodce a detailni
moznosti zalohy.

Zaloha a cbrova

4t wytvorit lohu z3lohovani

& Spréva a obnova =

Vybér dat pro zalohovani

Tento poditad
“Wytvof' digkovy obraz celého disku nebo diskového oddilu.

Data
Uréete soubory a sloZky, které choete zalohovat.

Stav systému
Wytvorte zalohu sougasného stavu systamu,

Ernail
Zalohujte emailové Gty a adresar.

Mastaven! aplikaci
Zalohujte nastaveni aplikaci,

Email Zélohowani zprév, Gékd a nastaveni podporovanych emailovich Kientd,

a uzivatelsky vstficné prostredi nemad
zadny jiny testovany program. Funkci »Au-
tosave« nabizi Avanquest Perfect Image. Pfi
jeji aktivaci bézi program na pozadi a neu-
stdle zalohuje soubory, které se méni. Diky
tomu nemusi probihat pravidelna zdloha -
soubory se zdlohuji stale.

Co se tyka strategii zaloh, nejsou v pro-
gramech rozdily. Skoro vSechny nastroje
podporuji prirastkovou i rozdilovou zdlo-
hu. Vyjimkou jsou ndstroje Norton Ghost
a O&O DiskImage, které rozdilovou zdlo-

hu nenabizi. Jako kompenzaci nabizi
DiskImage spojovani jednotlivych inkre-
mentdlnich zdloh a Norton Ghost nabizi
provedeni kompletni zalohy.

Rozdily najdeme pfi ochrané archivu
heslem. Napriklad nastroj NovaBackup
nabizi rozsifeni v podobé 2GB virtual-
niho on-line disku, ktery je Sifrovany
a pod kontrolou antiviru. Drive Backup
a Perfect Image maji sice integrovanou
ochranu heslem, funkce je ale tak dobre
schovand, Ze ji snadno prehlednete.

(% INFO

Nouzovy pfipad: Zachrana pomoci Live-CD

Pokud pravidelné zalohujete,
nepredstavuje pad systému problém. Co
ale délat, kdyz zadnou zalohu nemate?
PomizZe Live-CD. Z néj nabootujete pocitac
a zachranite dilezité soubory.

KDYZ STAVKUJi WINDOWS

JednoduSe muZete zachranit soubory z Li-
nuxu. Ten nabidne pristup k vasemu pev-
nému disku a pomUZe zachranit soubory.
Navic se s nim dostanete na internet.
UZivatelsky privétiva je napriklad distribu-
ce Ubuntu (www.ubuntu.cz). Staci, kdyz si
stahnete I1SO obraz disku, vypalite jej

a spustite z néj nefunkéni pocitac. Poté
staci pripojit treba USB flash disk

a zkopirovat soubory z disku »C«. Jen mi-
sto disku C: najdete oznaceni »sdalx, jinak
je vSe podobné tomu, na co jste zvykli

z Windows. Specialistou na opravu systému
je i System Rescue CD distribuce (www.
sysresccd.org).

KDYZ STAVKUJE PEVNY DISK

Také pevny disk se mUze odporoucet. To,
Ze je poskozeny, ale jeSté neznamena, ze

z néj nem0Zete zachranit soubory. Specia-
listou na opravu disk0 je nastroj Testdisc,
ktery umi témeér zazraky. Nastroj je k dis-
pozici jak pod Windows, tak pod Linuxem.
Najdete jej i na nasem bootovacim
zachranném DVD 5/09. Staci jej viozit do
pocitace a nabootovat z néj. Jak se Testdisc
pouziva a co vsechno umi, to se doctete na
oficialnich strankach vyrobce (www.
cgsecurity.org/wiki/TestDisk).

Quit




Acronis Zabezpeden! jednim kliknutdm o)

| Acronis Zabezpe&eni jednim kliknutim - nastroj pro
zéalohovani dileZitych systémowych dat.
-

2de miiZete vykvoiit dlohu 2alohy jednim Kiknutim, rychle a jednodusei, Budou zalshovany
wZechny skupinty potfebnich a predefinovanjch dat LmoZiuiicl obnoven systému v pfipadé
havérie.

‘g Wybwofit 2alohu systémoveha svazku a MER.

Cilowé umist&ni:
asziizalchasystému.tb Uréit umistni
Pro ulagen zdlohy bude na disku wytvorena Acranis Secure Zane o velkast 4 925 B,

Moznosti v

@

Bleskova zaloha: U programu jsme scitali pocet
kliknuti k vytvoreni prvni zalohy. NejlepSimu staci
dveé, u nejhorsiho je potfeba kliknout dvanactkrat.

21
Recovery Medu Type
Chouse the type of Recuvery Meda you woukd Boe 1o ceste

¥ Flash Memory
Sect thés opi ih . You
secorvery feahees avadsbie in the program on a compact tekable and last devace
YD
Sitect CO/ONVD. You vall also et & bootabin
D e OV vty rpud
cheoaet ok snppont boobng from USE dives)

vl pot o

Zachranné médium: Programy pomohou, i kdyz
systém nestartuje. Nabizi zachranna média.

Obraz: Bootovaci
médium je standard

Nechtéji-li se Windows spustit, je tfeba
spustit pocita¢ ze zdchranného booto-
vaciho média - z disku CD nebo z USB
flash disku. Nékteré programy, jako True
Image a DiskImage, jsou pfimo bootovaci
— tedy za predpokladu, Ze si koupite kra-
bicovou verzi s médiem. Jiné programy,
jako NovaBackup, nabidnou vypdleni

zachranného disku primo v programu. To
nepredstavuje zadny problém,

jelikoz

funkce je automatickd. Tak se dostanete
k pocitaci, ale tim to konc¢i. Neni ani
mozné zachrdnit data z pocitace jako
u jinych testovanych kandidata.

Norton Ghost naproti tomu ukazuje,
zachranné CD vypadat.
Kliknutim je mozné Windows opét posta-
vit na nohy, najit chyby na disku, vyhle-
dat viry v pocitaci, a dokonce opravit
i ovladace. Obzvlasté tato volba je
dulezita, jelikoz Live-CD nemd ovladace
pro sitovou kartu a zaloha muze lezet na
sitovém ulozisti.

Dobre promyslené je i bootovaci CD od
vyrobce programu DiskImage. UZivatel
dokonce  spustit
prohlize¢ a pomoc najit na internetu. Pri
nasem testovani se vsak startovaci CD
rozbéhlo az na druhy pokus. Nastroj
nabizi také moznost bootovat z USB flash
disku. Tuto funkci se
nepodarilo zprovoznit, zdchranny systém
nechtél startovat.

Vlastneé jsou to ale vSechno jen drobno-
sti. Zadny z testovanych programd
neudélal ostudu. I uzivatelské rozhrani je
mnohem vstficnéjsi k uzivateli, nez tomu
bylo jesté pred par lety. Nakonec to u nds
vyhral Acronis True Image, kterému nelze
témer nic vytknout. Potésil nds i Norton
Ghost, ktery je obzvlasté pri praci s obra-
zem systému velmi vydafeny. A ztrdta dat?
S témito ndstroji se ji bat nemusite. ©
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Zaloha souboru

Plnd verze: Paragon Hard Disk Manger 9.5 » zalohovani
Acronis True Image 2009 » zalohovaci ndstroj

Areca Backup » pokrocily zalohovaci software

Clonezilla » prace s celou partition
Cobian Backup » komfortni zalohovani

DirSync » synchronizace adresaru

FileHamster » zalohovani v realnim case

ImgBurn » vypalovani CD/DVD

MozBackup » zdlohovani Firefoxu
Norton Ghost 14 » zdlohovaci ndstroj
NovaBACKUP 10 Professional » zdlohovaci nastroj
NTFS Undelete » obnova smazanych souboru

0&0 Diskimage 3 » zalohovaci ndstroj
Object Fix Zip » oprava poskozenych ZIP archivi
Paragon Drive Backup 9 » zdlohovaci ndstroj
Perfect Image Professional 12 » zalohovaci ndstroj

Personal Backup » zdlohovani soubord

Recuva » obnoveni smazanych soubord
ShadowProtect Desktop Edition 3.3 » zalohovaci nastroj

Toucan Portable » zaloha a Sifrovani dat

TrueCrypt » ochrana soubor( heslem
XXClone » zaloha systémové partition

@> NA DVD: Programy k tomuto clanku
najdete na DVD pod indexem ZALOHA.

Acronis Trume Image 08&0Diskimage3.5  Avanquest Perfect ShadowPritect Paragon Drive NovaBackup 10
Produkt Home 2009 Norton Ghost 14 Professional Image 12 Desktop Edition 3.3  Backup 9 Prof. Professional
Internet (www.) acronis.cz symantec.cz 00-software.com avanquest.com storagecraft.eu paragon-software.com | novastor.com
Cenavé.DPH* 1050K¢ 1145K¢ T74KC 50 € 70 € 1461KC 50 €
Celkové hodnoceni 95,0 bodi 91,0 bodu 90,5 bodu 87,5 bodi 87,0 bodu 85,5 bodu 71,0 bodi
EEEEN EREEN L [ 11 1] HEENE] HERENE] HEENE] HER[]
Obraz 91 bodd 94 bodi 91 bodi 86 bodl 85 bodi 86 bodu 65 bodl
T - AT - « s | Prenledné obsahlé, ale | prehledné, vechny prehledné, viechny prehledng, vsechny prehledné, ale jen to
L] velmi prehledné, obsahle. velmi prehledné, obsahlé | o ohjamy < hootovénim | duledite funkce dileite funkce dileité funkce EJNUInGISi
Nacteni ovladacd - ® ) - - - -
0Obnova systému rychla a jednoducha | rychld a jednoduchd rychla a jednoducha rychla a jednoducha rychla a jednoducha rychla a jednoduchd rychla a jednoducha
Zachrana soubord pres Live-CD jako archiv funkei kopirovat a vlozit jako archiv jako archiv jako archiv jako archiv -
Zaloha 99 bod 88 bodi 90 bodd 89 bodi 89 bodi 85 bodd 77 bodi
- pInd, prirGstkova, pInd (i pravidelng), plnd, prirdstkova pInd, prirGstkova, plna, prirdstkova, plna, prirdstkova, pInd, priristkova,

Podporované metody rozdilova prirustkova (moznost spojovani) rozdilova rozdilova rozdilova rozdilova
Pocet kliknuti k prvni piné zaloze 2 4 5 12 8 12 9
Planovani prehledné, velmi obsahlé prehledné prehledng, obsahlé prehledné, obsahlé prehledng, obsahlé prehledng, obsahlé prehledné, obsahlé

rychla a jednoduse . : rychla a jednoduse . : rychla a jednoduse . : -
Ochrana heslem pristupna hore dostupna pristupna hore dostupnd pristupna hofe dostupnd
Misto pro uloZeni lokalng, do sité lokalné, do sité lokalné, do sit€, CD/DVD | lokéIné, do sité, CD/DVD lokalné, do sité lokaIné, do sité, CD/DVD lokalng, do sité

O Spickova trida (100-90) O Vyssi trida (89-75) ® ano * Cena v K¢ plati pfi vyuziti slevy z Chip DVD na nakup v obchodé www.sw.cz
O stredni tida (74-45) O Nelze doporutit (44-0) = ne

Véechna hodnoceni v bodech (max. 100) WWW.CHIP.CZ 07/2009 [E[TF 63



