[® TEMA DLOUHODOBE ZALOHOVAN

zdy je treba myslet na budouc-
nost. To se samozrejmé tykd i va-
Sich adresar( s dlilezitymi daty, at
jiz to jsou vysledky vasi prace, fi-
nancni dokumenty, nebo pouze
elektronickd posta ¢i snimky z dovolené.
Vzdyt digitdlni fotografie budou asi tim je-
dinym formatem, ktery po nds naSe déti
podédi a na némz budou jednou ukazovat
svym vnuklm, jak vypadal svét na pocdtku
21. stoleti. Jak to ale udélat, aby bylo elek-
tronickd data mozné precist i po sto letech?
Elektronicka data jsou jen smésici jednicek
a nul uloZenych na velmi citlivém materia-
lu, k jehoz poskozeni obcas staci jen v nd-
valu vzteku bouchnout do stolu. Samozrej-
mé existuji zdlohy, ale jejich ulozisté se
vétsinou technicky moc nelisi od zptsobu,
jakym ukldaddme data origindlni, a jsou te-
dy naprosto stejné nachylnd k poskozeni
a zniceni.

Chip vam ukaze, jak nejlépe data uchranit
pro budoucnost, at jiz budou ulozena na
DVD, pevném disku, na siti, nebo na alokova-
nych médiich.

Know-how: Jak uchranit
zalohovana data pro budoucnost

V roce 2007 nashromadzdil kazdy clovek
v primeéru cca 50 GB dat. V roce 2011 by mélo
pramérné mnozstvi dat nashromazdénych
za rok na kazdého obyvatele nasi planety ci-
nit cca 300 GB. Abychom byli schopni zpra-
covat takovou hromadu dat, je tfeba udrzo-
vat pri jejich uklddani striktné dany systém —
a to plati zvlasté pro zdlohy. Koneckoncli sami
vite, Ze v pfipadé nouze potrebujete obnove-
na data najit co nejrychleji.

Proto jesté nez zacnete zalohovat, uspora-
dejte a uklidte si celou databadzi tak, abyste
byli schopni systém dodrzet i pri budouci
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precist i po STO LET
prozradi, ktera
dlouhodobé za
nejvhodnéjs

THOMAS LITTSCHWAGER

STRATEGIE 1

STRATEGIE 2

ZALOHOVANI NA DVD

ZALOHOVANI NA PEVNY DISK

Zalohovani na DVD mUzeme doporucit pou-
ze tehdy, kdyZ jednou za mésic ukladate
malé mnozstvi malo dilezitych dat.

Zivotnost 15 let

Objem dat l 5GB

Néklady ‘ cca 60 K¢
@)

Bezpecnost m 60%

Pevné disky jsou vhodné pro zalohy prevy-
Sujici 20 GB, ale doporucujeme je dobfie ulo-
Zit. Vhodné jsou pro kazdotydenni zalohy.

Zivotnost ‘ <10 let

Objemdat  [lm=mil 500 GB

Néklady ‘ cca 2 500 K¢
N

Bezpecnost |I| 60%



STRATEGIE 3

STRATEGIE 4

ZALOHOVANI NA NAS DISK

DISTRIBUOVANE ZALOHOVANI

Chcete-li sva data zalohovat kazdy den a mit
K nim pristup i pres internet, doporu¢ujeme
zalohovat je na sitové NAS disky nebo na
internet.

Zivotnost 20 let

Objem dat l 1TB
Néklady cca 15 000 K¢
Bezpeénost ﬁ 90%

PoZadujete-li stoprocentni jistotu, musite da-
ta ukladat na vice Ulozist. Vyuzit mizete in-
ternetova Ulozisté nebo vice distribuovanych
NAS disko.

Zivotnost ‘ > 50 let

Objem dat l >1TB
Néklady ‘ cca 30 000 K¢
Bezpeénost ﬂ 100%

aktualizaci dat. Nejvhodnéjsi je vybrat v po-
¢itaci pro zdlohy samostatny adresdr, do né-
hoz muzete pomoci podslozek ukladat zdlo-
hy vsech diilezitych dat.

Vsem souboriim a slozkdm dejte srozumi-
telné nazvy. Napriklad v pripadé fotografii
pojmenujte adresdre podle data a mista, kde
jste fotografie porizovali, a navic miizete po-
uzit freewarovy nastroj IrfanView (najdete
ho na nasem DVD), ktery umoznuje najed-
nou davkové pojmenovat i velké mnozstvi
fotografii. Pfi uklidu se rovnéz vyplati pro-
hledat pevny disk a najit duplicitni soubory
— tim zmensite velikost konecné zdlohy. Po-
moci vam s tim muize freewarovy program
AntiTwin 1.8, ktery dokonce umi vyhledat du-
plicitni soubory s jinym nazvem, ale stejnym
obsahem.

Formaty: PDF - zaruka
pro budoucnost

Po uklidu a urovnani dat mate z poloviny vy-
hrano. Druhd polovina vitézstvi spociva
v uloZzeni dat ve spravném formatu. Velmi
dulezité je, abyste neuklddali data v béznych
formadtech, vytvarenych kancelafskym bali-
kem Microsoft Office (tedy ve formatech
DOC, XLS nebo PPT). Je totiz velmi pravdépo-
dobné, ze data ulozend v téchto formatech
nebudete mit za 20 nebo 30 let ¢im otevrit.
Kanceldrské aplikace budou tou dobou vypa-
dat uplné jinak a zpétnou kompatibilitu na
tak dlouhé obdobi vdm nikdo nezaruci. Pro
dlouhodobé zalohy doporucujeme data ukla-
dat do formdtu PDF/A, ktery je specidlni vari-
antou formatu PDF a ktery je od prvopocatku
navrzen pravé pro dlouhodobou zdlohu dat.
Jeho hlavni vyhodou je, Ze vSechny fonty, ob-
razky a dalsi vloZend data se primo ulozi do
souboru formdtu PDF/A. Dokumenty forma-
tu PDF/A lze pfimo ukladat i z aplikaci Micro-
soft Office, a to prostrednictvim plug-inu pro
Office 2007, ktery se jmenuje ,Save as PDF,
ale ukladat je dokdze napriklad i OpenOffice
od verze 2.4.

Pokud si vSak prejete ukladat dokumenty
v takovém formatu, ktery pocitac nejen pre-
Cte, ale rovnéz vam jej umozni editovat, do-
porucujeme naptiklad format ODT, ktery
podporuje napriklad OpenOffice. Tento
opensourcovy software je extrémné dobre
dokumentovan, takze i budouci vyvojari bu-
dou moci snadno kompatibilitu s formatem
ODT zajistit. To stejné plati pro obrazové for-
maty TIFF a PNG. Sice nenabizeji nejlepsi
kompresi, ale jelikoz je jejich struktura defi-
novana jako otevreny standard, jsou tyto ty-
py soubort vSeobecné klasifikovany jako ide-
alni pro dlouhodobou zdlohu dat.

Rovné?z je tfeba myslet na budoucnost za-
lohovacich médii. DVD disky budou jiz za
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par let zastaralym médiem. Casem zmizi jak
DVD disky, tak mechaniky, které je budou
umeét precist. Stejné tak pomalu, ale jisteé
zmizely disketové mechaniky. Pravé proto je
tfeba dobre se zamyslet nad povahou mé-
dia, na které chceme dlouhodobou zdlohu
zaznamenat. Idedlni je vzdy data prekopiro-
vat na momentalné nejmodernéjsi zdzna-
mové médium.

Jakmile jste svd data roztfidili a spravné
pojmenovali, mazete zacit se zalohovanim.
Nezapominejte vSak, Zze zdloha je zalohou
pouze tehdy, existuji-li data alespon na dvou
ulozistich. Proto data, ktera jste zrovna zaza-
lohovali na jiné tlozisté, nikdy nemazte.

Strategie prvni: Zalohovani na DVD

Jedno je jisté — spravna zdloha stoji cas
a penize. O co bezpecnéjsi zalohu budete
chtit poridit, tim vice ¢asu i investic do ni
budete muset vloZit. Pfi pohledu na
ohromny narlst digitalnich dat, ktera pro-
dukujeme, a na celkovou uroven digitaliza-
ce nasich zivott se zdlohovani prosté nevy-
hneme. I kdyz pocita¢ nepouzivate prilis
Casto a mate v ném uloZeno jen pdr doku-
mentd a snimkd, méjte na paméti, Ze pev-
ny disk se miZze poskodit bez predchoziho
varovani, a to i kdyz neni moc pouzivan. Ji-
nymi slovy, o nezdlohovana data na pev-
ném disku muizete prijit kdykoliv a oka-
mzité. To nejmensi, co muzete udélat, je
jednou za tyden (nebo maximalné za mé-

sic) vypalit slozku s nejdilezitéjsimi osob-
nimi dokumenty na jedno ¢i vice DVD.

Je-li vdm vaSe zaloha alespon trochu dra-
ha, kupte si kvalitni DVD média. Filmy, které
v podstaté ani nechcete, si klidné palte na
nejlevnéjsi DVD, ale k zdloze dat pouzijte tzv.
archivacni disky. Trvanlivost obycejného
DVD je cca pét let, coZz znamena, Ze za pét let
z néj pravdépodobné nebudete schopni data
precist. Napfiklad archiva¢ni DVD disky Ver-
batim Archival Grade nabizeji diky special-
nim odrazivym vrstvdm a lepenému povr-
chu Zivotnost deset let.

Kontrolujte
Zivotnost pev-
ného disku!

Zalezi samoziejmé i na zplisobu, jakym da-
ta vypalite, a na tom, jak disky se zalohou ulo-
zite. Zalohy doporucujeme vypalovat nizsi
rychlosti, jelikoZ i rychlost paleni muaze ovliv-
nit schopnost budouciho ¢teni dat na jiné me-
chanice. V kazdém piipadé ale ukladejte disky
do ptvodnich krabicek a ty pak do prostoru
chranéného pred slunec¢nim svitem a s nizkou
vlhkosti. Samozrfejmeé se pri prdci s disky vyva-
rujte zbytecnych otiskli a skrabanct.

[% NADVD

Nejlepsi nastroje pro zalohovani a archivaci

Anti-Twin » vyhleddva data se stejnym obsahem
Coblan Backup » spolehlivé zabezpeteni dat
DeepBurner » vypaluje CD a DVD podobné jako Nero
Defraggler » defragmentuje soubory a jednotky
DirSync » synchronizuje adresare

DiskDefrag » dukladné vycisténi pevného disku
DriveLED » sleduje pfistup k pevnym diskim

Fresh Diagnose » méfi vykon vaseho PC

HDCleaner » zbavi pevny disk nechténych dat
Hdclone » vytvofi identickou kopii vaseho pevného disku
HDD Health » analyzuje stav pevného disku
HdiskPerf » sleduje aktivity vaseho pevného disku

HD Tune » optimalizuje a spravuje pevny disk
IrfanView » pracuje s vice nez 60 obrazovymi formaty
IsoPuzzle » obnovi data z poskozenych CD/DVD

MHDD » analyzuje a opravuje pevny disk

Object Fix Zip » opravuje poskozené archivy ZIP

PC Insp. File Rec. » obnovuje smazané soubory

PDF/A Quick Master » vytvari specialni archivni PDF/A
Recuva » obnovuje omylem smazand data

Sisoft Sandra 2009 » analyza celého systému

Smartmontools » testuje Zivotnost HDD a pracuje se
S.MAR.T. informacemi

Steganos32 » skryva soubory priponou WAV nebo BMP
TestDisk & PhotoRec » obnovi smazané oddily

Undelete Plus Portable » hleda a obnovuje smazané
soubory

Unstoppable Copier » obnovi soubory z (D, DVD a HDD
Z-Cron » automatizuje Ukoly vaseho PC

Z-Dbackup » jednim kliknutim mysi vytvori az 20 zaloh

@ > NA DVD: Programy k tomuto ¢lanku najdete na DVD pod indexem ZALOHA.
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Nedoporucujeme data zdlohovat na
prazdné CD disky, a to ze dvou dtivodd. Za pr-
vé je jejich kapacita nizka a mnoho dat se na
né nevejde, za druhé jsou vypalené CD disky
mnohem ndchylnégjsi k poskozeni nez disky
DVD. Hrozi u nich nebezpeci poskozeni dato-
vé vrstvy z obou stran, a ne jen z jedné jako
u DVD disk. Ani DVD disky vsak nejsou
imunni k mechanickému poskozeni, proto
archivované disky pravidelné opatrné kont-
rolujte — v pripadé archivacnich diskd Verba-
tim Archival Grade alespon jednou za deset
let, v pripadé béznych DVD diskdi minimalné
jednou za tfi roky. Ke kontrole mutzete vyuzit
nastroj Nero CDDVD Speed (ke staZeni na
www.cdspeed2000.com). Pokud po testu tento
program nahldsi varovani, pfekopirujte data
na novy nosic.

Strategie druha: Zalohovani

na pevny disk

DVD disky jsou cenové dostupné a lze je
snadno skladovat, ale maji limitovanou ka-
pacitu. Pokud md vas zdlohovaci adresar
dvoucifernou kapacitu v GB, nedoporucuje-
me zdlohovani na DVD uz kviili tomu, Ze po-
trva dlouho. Idedlni alternativou jsou inter-
ni ¢i externi pevné disky. Pokud je disk pri-
pojen k pocitaci, je kazdotydenni zaloha dii-
lezitych dat snadnd a rychla. Vétsina utilit
pro zalohovani navic nabizi mozZnost pravi-
delné planované zdlohy v urcity cas i bez
piitomnosti uzivatele.

Pevné disky lze stejné jako disky DVD
kontrolovat. Technologie SMART (Self Moni-
toring Analysis And Reporting Technology)
poskytuje uzitecné informace o stavu pev-
ného disku a mutze podat spolehlivé infor-
mace o jeho Zivotnosti. Pro ¢teni a analyzu
dat SMART miuZete pouzit freewarovy pro-
gram HDD Health (na nasem DVD), ktery
vas bude informovat o pravdépodobnosti
mozného poskozeni.

Pevné disky nemaji del$i Zivotnost nez
DVD disky, a proto byste meéli vénovat vel-
kou pozornost preukladani dat na novéjsi
disky po kazdych minimadlné péti letech ne-
bo v pripadé, Ze technologie SMART podd
varovné hldseni. Stejné jako v pripadé DVD
diskt zdlezi i Zivotnost pevnych diskd na
zpusobu jejich uloZeni. Pokud jste ulozili za-
lohu na interni pevny disk, doporucujeme
jej po dokonceni zdlohy odpojit od pocitace,
zabalit do ptivodniho antistatického obalu
a zalepit jej. Vyhodné jsou i plastové obaly
typu SeaShell, které kromé ochrany pred
elektrostatickym vybojem disk do jisté miry
ochrani i pfed mechanickym poskozenim.
Nejlepsi je zabalené pevné disky uloZit opét
do uzavieného prostoru s pokud mozno
konstantni, neprili§ vysokou teplotou
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a neménnou vlhkosti. Pokud je zdloha na
pevném disku nebo na DVD médiich pro fir-
mu kriticky ddlezita, Ize zvdazit nakup speci-
alniho trezoru (napfiklad od firmy Lam-
pertz), ktery data ochrani i pfed kradezi ne-
bo pred pozdrem.

Pozor: Data uloZend na pevném disku jsou
velmi nachylna k poskozeni pti padu. Pfi pd-
du muize dojit jak k poskozeni ctecich a zapi-
sovych hlav, tak k poskozeni magnetickych
ploten. Zalohujete-li na externi pevné disky,
doporucujeme tyto disky po zaloze odpojit

[% INFO

Zivotnost médii pro
ukladani digitalnich dat

e

DISKETY

Diskety kdysi byvaly syno-
nymem pro zalohovani dat,
dnes uz vSak tézko najdete
pocitac vybaveny funkéni dis-
ketovou mechanikou. Diskety
Uz nehledejte, Zivotnost na nich
uloZenych dat je priblizné pét let.

FLASH DISK

USB flash disky a pamétove
karty jsou mala dostupna
média s dostate¢nou kapacitou,
ale jako zalohovaci média se neho-
di. Nemaji zadné kontrolni mecha-
nismy a priblizné za pét let i s vasimi daty
bez rozlouceni odejdou.

OPTICKA MEDIA

CD a DVD disky jsou pro zalo-
hy v podstaté idealni, ale
pouze v pripadg, Ze koupite
specialni archivacni média
spravné je uskladnite. Jakmi-
le se na disku objevi Skrabance
nebo praskliny, jejich Zivotnost
kon¢i. Specialni archivacni disky maji zivot-
nost az patnact let.

PEVNE DISKY

V soucasné dobé vam nic jiného
nenabidne lepSi pomér
mezi kapacitou a cenou.
Avsak ani pevné disky
nemaji zivotnost vyssi nez
deset let, a i to pouze v pri-
padé, Ze nejsou vystaveny me-
chanické zatézi a jsou dobre
uskladnény. Doporucujeme data za-
lohovat pokazdé na novy disk.
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od PC a ulozit, nebo je alespon v pfipadé ne-
¢innosti vypinat.

Strategie teti: Zalohovani na sit

Pfedchozi dvé strategie jsou v podstaté urce-
ny hlavné pro domdcnost disponujici jed-
nim pocitacem. Mate-li doma pocitacu vice,
je nasnadé varianta tfeti: NAS (Network At-
tached Storage) disk. Tato zafizeni jsou sice
0 néco drazsi nez obycejné externi pevné
disky (prazdna skiin NAS disku bez vloze-
nych pevnych disku stoji cca 5 000K¢) a dis-
ponuji stejné omezenou zivotnosti, ale je-
jich ohromnou vyhodou je to, ze vétSina
NAS diski dokaze sama pravidelné kontro-
lovat atributy hlasené technologii SMART.
Dalsi vyhodou je, Ze mohou slouzit jako za-
lozni médium pro téméf neomezené mnoz-
stvi pocitacl zapojenych do domdci sité.
K datm i zaloham uloZenym na NAS disku
miuzete navic pristupovat tfeba z druhé po-
loviny zemékoule. Své snimky mtizete tedy
ukazat kdykoliv a kdekoliv.

Vyrobci vétsiny NAS zafizeni doddvaji spo-
lu s produktem i utility pro zalohovani dat.
Doporucujeme tyto zalohovaci programy
nastavit tak, aby zdloha probihala kazdoden-
né nebo pri vypindni pocitace. Takto lze
v ramci domadciho pouziti dosahnout velmi
dobré a vzdy aktudlni zdlohy dat. Dalsi
ohromnou vyhodou sitovych NAS diskd je
fakt, Ze existuji modely, do nichz lze vlozit
dva, ctyfi nebo pét pevnych diskd a nastavit

je vrezimu RAID O, 1 nebo 5.

V pripadé zapojeni dvojice nebo vice
pevnych diskd do rezimu RAID O vznikd jedi-
na jednotka, disponujici celkovou sumou ka-
pacit vSech zapojenych diskt. Kromé vysoké
kapacity je vyhodou i rychly pfistup k uloZe-
nym dattim, ktery vsak kvili omezené rych-
losti soucasnych sitovych karet pfipojené

pocitace ani nevyuziji. Tento typ zapojeni
neni vhodny pro zalohovani dat.

VreZzimu RAID 1se data uloZend na jeden

pevny disk automaticky kopiruji na disk dru-
hy, ktery ma tedy identicky obsah a okamziteé
zdlohuje vdmi zdlohovand data na druhy ne-
zavisly pevny disk, ¢cimz se zvysuje pravdépo-
dobnost preziti zalohovanych dat. Pokud by
selhal jeden z diskd zapojenych do rezimu
RAID 1, obsah na druhém disku ztistane do po-
sledniho bytu zachovan. Rezim RAID 5 rovnéz
pro domadci zalohy nedoporucujeme. Predsta-
vuje sice kombinaci vykonnostniho narts-
tu a ochrany dat, ale vysoky vykon ve vasi
domaci siti zdaleka nevyuzijete.

Sitové NAS disky jsou uzplisobeny pro
nepretrzity, 24hodinovy provoz a vétSina
z nich dokdzZe pfi necinnosti prejit do uspor-
ného rezimu, ktery Setfi jak elektrickou ener-
gii, tak Zivotnost pevnych diskd. NAS disky

vam umozni bezpecné a rychle zalohovat da-
ta ze vSech domdcich pocitact a v pfipadé, ze
potfebujete néjakou zalohu obnovit, nemusi-
te disky nikde hledat.

Strategie Cturta: Distribuované
zalohovani

Chcete-li zalohovat opravdu zivotné dilezi-
ta firemni data, pfijde vds to draho. V tom
pripadé si nevystacite ani s DVD médii
a pevnymi disky, ani se sitovymi NAS disky
se zapojenym RAID. Velkou nevyhodou dfi-
ve zminénych strategii je fakt, Ze vSechny

Spickova bez-
pecnost: Distri-
buované zalohy

zalohy jsou umistény na jednom misté, tedy
ve vasi domdcnosti ¢i kanceldri. V pripade
pozaru, povodné nebo vloupdni jsou tato
data ohrozena.

Resenim je distribuované ulozeni zaloh.
Néktefi vyrobci NAS disk (jako tfeba Synolo-
gy u ctyrdiskového modelu Disk Station
DS408) nabizeji funkce, jako je naptiklad kas-
kadovd zaloha systému. Ta umoznuje syn-
chronizaci dat s jinymi NAS disky prostfed-
nictvim pocitacové sité. Diky tomu je mozné
shodnad data ulozit na vice NAS diskd, které se
mohou nachazet na opacnych polokoulich.
I kdyZ bude zniceno jedno zafizeni, je vysoka
pravdépodobnost, Ze dalsi jsou v poradku.

Pokud z néjakého divodu nechcete nebo
nemuzete provozovat vice NAS systémi
umisténych v rtiznych lokacich, mdte moz-
nost zdlohovat data prostrednictvim on-line
ulozist. Jejich provozovatelé viak neruci za
bezpecnost vami uloZenych dat.

Nejvétsim problémem zaloh na on-line
ulozistich je to, Ze vase citliva data musi ces-
tovat po internetu a budou uloZena nékde,
kde nemiizete sami zajistit jejich bezpecnost
nebo autorizovany pristup k nim. Pokud se
pro toto feeni rozhodnete, doporucujeme
data pred odeslanim do on-line ulozisté za-
Sifrovat. Ne vSechna ulozisté to dovoluji. My
doporucujeme napriklad vitéze naseho testu
humyo.com, ktery to umoznuje a ktery navic
nabizi prostor pro 30 GB dat zdarma. Dob-
rym ulozistém pro uzivatele, ktefi potfebuji
ulozit a pravidelné zdlohovat mensi mnoz-
stvidat na internetu je napriklad www.edisk.cz.
Za 2400 K¢ ro¢né zde muzete ulozit 5 GB dat,
ktera budou kazdy den zalohovdna provozo-
vatelem serveru. @ AUTOR@CHIP.CZ





