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Objevitel akcniho potencialu a zakladatel ex-
perimentalni elektrofyziologie. Polozil
‘ zaklady pro vyvoj EKG.

Du Bois-Reymonds |

Friedrich Dessauer zalozil ve Frankfurtu nad Mo-
hanem prvni lékarsky technologicky institut. V roce
1937 ale musel opustit Némecko.

: Inst'itut Maxe Plancka

Arne Larsson omdlival 30x denné, nez mu lékari
ve Stockholmu voperovali prvni kardiostimulator.
Jeho baterie vSak vydrzely jen tfi hodiny.

Kardiostimulator }

Stockholmsti neurochirurgové vyvinuli
gama-nuz, ktery se pouziva v radiochi-
rurgii pro ozarovani lézi v mozku.

Univerzita v Heidelbergu jako prvni zavedla
studijni program ,,Lékarska informatika™.
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organismd trojrozmérné zobrazeny.

Silné magnetické pole rozvibruje atomy vogil'vku ]gﬂl] Magnet|Cka rezonance ‘ ‘h

v téle a zarizeni je pak schopné zobrazit vnitrni
organy.

Laserové operace refrakénich vad oka
jsou stale pomérné nakladné, i kdyz se e e
tato technologie pouZziva uz 24 let. P M) ot sk

Prvnim zcela osekvenovanym genomem byl genom
bakterie Haemophilus influenzae. V roce 2001 byla
zverejnéna prvni podoba genomu clovéka.
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Ve Strasburku umistény dalkové ovladany robot
provedl pacientce Madeleine Schaalové operaci
zlucniku - jeji lékar operoval z New Yorku.

\ Robot chirurgem

Robot RP-Vita na vizité v nemocnici - lékar
pomoci néj mize komunikovat s pacienty
a vyuziva cloud a tablet.

Telemedicina |

m ELEKTRONIGKA Elekt,ronl,gké
‘ ZDRAVOTHI ﬁmzmi Zdl'aVOtnI anZka

Elektronické zdravotni knizky vysly stat na dvé miliardy
korun, pouzivaly je ale jen tfi tisice ékard. Mély slouZit
jako elektronicky souhrn zdravotnich informaci pacienta,
pristupny 24 hodin denné prostrednictvim internetu.

Systém umélé inteligence Watson firmy
IBM pomaha lékarim v USA s diagnosti-
kou a lécenim rakoviny.

USA chtéji svym vojakim implantovat do
téla nanocipy, které by podavaly infor-
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MEDICINSKA TECHNOLOGIE

Specialni Cipy v krevnim recisti, roboti u liZzka nemocného - medicinska
technologie je relativné nova disciplina, ktera se vsak velmi rychle roz-
Siruje a mUze vyrazné zménit nas Zivot.

CHRISTOPH SACKMANN

nekterych americkych nemocnicich uz od letosniho roku
neurcuje nejlepsi lécbu pro pacienty s rakovinou lékar —
tento ukol totiz prebiraji pocitace. Systém umelé inteligen-
ce Watson od firmy IBM byl po dobu jednoho roku , krmen*
odbornymi cldnky, lékarskymi zdznamy, diagnostickymi
zpravami a vysledky test a je schopen tyto informace klinicky
vyuzit. Zavéry pouZije pro navrh postupu léceni. V tomto super-
pocitaci jsou uz uloZeny asi dva miliony stranek textu a superpo-
¢ita¢ pomahad s lé¢enim 1500 pacientti s rakovinou plic. Prostfed-
nictvim cloudu poskytuje osetfujicim lékarim pokyny k prohlid-
ce a navrhuje postup dalsiho osetfeni.

Watson zatim tvori vrchol medicinské technologie, oboru, kte-
ry zaznamenal raketovy vzestup a zajistil diky pocita¢cdm v po-
slednich padesati letech mnoha lidem lepsi kvalitu Zivota. Tech-
nologické gadgety (Sikovné pomucky) pomdhaji pfedevsim v dia-
gnostice. Funguji vétSinou na zdkladé polozeném uz v 19. stoleti:
V roce 1842 némecky lékar Emil du Bois-Reymond jako prvni po-
psal ,zvifeci” elektfinu. Pfi pokusech na rybach zjistil, Ze elektfina
ridi aktivitu nékterych svalli v téle. O ctyficet let pozdéji byl na
zakladé jeho prace zkonstruovan prvni elektrokardiogram (EKG)
— dodnes velmi dilezity nastroj. Zatimco Emil du Bois-Reymond
se zabyval konkrétné experimentdlni elektrofyziologii, k nékte-
rym objeviim doslo viceméné nahodou. V listopadu 1895 prova-
deél Wilhelm Rontgen experiment, pri kterém katodovou trubici
obalil cernym papirem, aby ho pfi pozorovani svételnych jevi
nerusilo svétlo vyboje. Zjistil pak, Ze zatim neznamé paprsky se
dostaly i pres neprasvitny obal, protoze krystalky platnatokyani-
du barnatého na jeho stole je rozzarily. K prvnim rentgenovym
fotografiim patfily stinové obrazy ruky objevitelovy manzelky
(kdyz snimek vidéla, fekla: ,Vidéla jsem svou smrt*“) a ¢asti hlavné
lovecké pusky. Neviditelné paprsky tak zacaly slouzit mediciné
a byly oznaceny symbolem X. Pozdé&ji byly pojmenovany podle
svého objevitele.

Za tento objev ziskal Rontgen v roce 1901 Nobelovu cenu za fy-
ziku. O dvacet let pozdéji vznikla v Némecku prvni lékarska asoci-
ace, kterd se zabyvala predevsim novymi radiologickymi zafizeni-
mi. Tento institut byl predchidcem slavného Institutu Maxe
Plancka pro biofyziku (zaloZeného v roce 1948).

Vyvoj zdravotnické techniky postupoval podobné rychle jako
vyvoj spottebni elektroniky (napftiklad radiopfijimacd a pozdéji
televizord) a medicinska zafizeni se stavala dostupnéjsimi. V roce
1953 byl poprvé pii operaci srdce pouzit pristroj pro mimotélni
obéh, ktery na kratkou dobu prevzal funkci dvou organi. O pét let
pozdéji implantoval §védsky lékat Ake Senning prvnimu pacien-
tovi kardiostimulator. Elektronické soucdstky (dva tranzistory)
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tohoto jesté primitivniho piistroje byly zality do pryskyftice v ke-
limku od krému na boty. Proto mél kardiostimulator okrouhly
tvar a velikost puku a baterie vydrzely jen na nékolik hodin provo-
zu. O tri roky pozdéji uz byl pouzivan mnohem dokonalejsi kar-
diostimuldtor.

Vyvoj od té doby postupoval rychle: kazdou chvili se objevila
novd technologie — CT (Computed Tomography) skenery, magne-
tickd rezonance, ocni lasery a dalsi. Stale vykonnéjsi pocitace
mohly dostavat stale obtiznéjsi tkoly. V roce 1995 byl poprvé
kompletneé rozlustén prvni genom —i kdy?z $lo zatim jen o bakterii
Haemophilus influenzae. To, co dfive trvalo hodné dlouho a stdlo
spoustu penéz, muize byt nyni provedeno béhem nékolika hodin
na mobilnim zafizeni. I to je velky pokrok.

Budoucnost: Nanocipy a telemedicina
Rychly rozvoj pokracuje i nadale. V loriském roce byl v USA schva-
len prvni roboticky ,doktor” RP-Vita spolecnosti InTouch Health.
Mize se pohybovat po nemocnici a pomdhat s vizitou. Md k dis-
pozici idaje o pacientovi, kterého je schopen rozpoznat. Prostted-
nictvim néj muize s pacientem mluvit Zivy doktor, ktery neni pti-
tomen na misté. Pomoci obrazovky si muze objednat testy ¢i kldst
otazky. Jedna se o prvni krok k dalsi oblasti mediciny, ktera se jme-
nuje telemedicina, kdy jsou doktor a pacient od sebe vzddleni.
IkdyzZ to zni mozna divné, pro nékteré prohlidky neni pritomnost
specialisty nutnd a fadu ukont Ize uz dnes provést napiiklad po-
moci smartphonu. Vysledky testd a udaje o pacientovi se mohou
poslat pres e-mail a sdilet s dalsimi odborniky. Elektronické zdra-
votni knizky u nds uz z fady davodd nefunguji, pfi tomto druhu
vysetfeni by se vak hodily.

Telemedicina navic podporuje transparentnost. UZ dnes se pa-
cienti sdruzuji na internetu do skupin a spolecné diskutuji o zdra-
votnich problémech, vymeénuji si informace o lé¢ivych piipravcich,
terapiich a postupech, hodnoti doktory a podobné. Pravdépodobné
uz brzy budou jejich informace podrobnéjsi, protoze aktudlni data
jim bude dodavat mikrocip putujici v jejich krevnim recisti. Ame-
rickd armada chce uz brzy pouzivat tyto mikrocipy u prislusnika
zahranicnich misi. Pak bude mozné na dalku zjistit jejich zdravotni
stav ¢i zranéni a bude mozné ho snadno vyhledat a rychle a efektiv-
ne lécit. Takovéto Cipy ale najdou uplatnéni i u civilniho obyvatel-
stva — mohou napriklad poskytovat potrebné informace pacien-
tim s diabetem a nebude nutny rozbor krve.

Pokud stdle jesté ne zcela divérujete pocitaci jako ndhradé za
lékare, mozna vas presvedci to, Ze védci z Indiana University zjisti-
li, Ze diagnoézy pocitacl jsou ve srovndni s lidskou analyzou
030 procent lepsi. @ AUTOR@CHIP.CZ
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