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Chat s kamarady

Kromé vyhledavani informaci pouzivaji déti ve véku 6 az 13
let internet k mailové korespondenci a také ke ,klaboseni™.

Vyhledavani informaci pro Skolu
ProhliZeni détskych stranek
Psani e-mailii

Navstéva stranek pro dospélé
Chat

Stahovani hudebnich souborii
Instant messaging

Stahovani her

NEBEZPECNE: 1 kdyz prace na poéitaci
miize byt pro déti hrou, internet pro
né neni bezpeénym hristém.

Déti a internet

Déti hledaji na internetu informace i pratele. Casto viak najdou i to, co
neni urceno pro jejich oci. Chip vam predstavi prostredky, jak tomu
zabranit.

M Na déti ¢iha na internetu
spousta nastrah. Nejnovéjsi stu-
die prisly s opravdu Sokujicimi
daji: napriklad priimérné pouhé
Ctyfi minuty staci k tomu, aby
bylo dité na internetu sexualné
Neopatrnost —déti
a mladistvych je nebezpecna
i v jinych pripadech. Podle vyzku-
mu 37 procent mladych ve véku
12 az 19 let ocenuje, jak jednodu-

obtézovano.

22

ché je seznamit se lidmi na inter-
netu. Tato druznost je zvlasté
patrna ve spolecenskych sitich
typu Facebook nebo My Space. At
je tématem oblibend skupina, né-
co bandlniho, nebo sexudlni zaliby
- déti a mladez zde chatuji
o niéem i o vSem. Ochranna opat-
reni proti takové svobodé, ktera
zavedli poskytovatelé, nejsou ve
skute¢nosti k nicemu. Nap¥riklad

MySpace oznamil, ze Clenstvi je
povoleno az détem od ¢trnacti let,
v praxi vsak toto omezeni nemiize
nijak kontrolovat. Neni tedy divu,
Ze se odbornici shoduji v ndzoru,
Ze rodice se musi zajimat o to, co
jejich déti na netu délaji. A to
nejen proto, Ze portaly a komunit-
ni sité jsou v této oblasti necinné.
Nejdtlezitéjsi ochranou by zde
mély byt zkusenosti rodica...

Internetové filtry

Existuji programy, které by mély
pomoci rodiclim pri ochrané je-
jich déti. Chip vam nabizi nékolik
znich, které jsou obvykle
soucasti bezpecnostniho baliku.
Tyto filtrovaci nastroje dovoluji
zobrazovat v prohlizeci jen ty
webové stranky, které jsou
vhodné pro déti (pfipadné neob-
sahuji zadana slova), nebo do-
konce dokazi kontrolovat infor-
mace, které si dité pri chatovani
vyménuje s ostatnimi ,surfafi".
Na dalsi strdnce vam navic
nabidneme rozhovor, ve kterém
se dozvite, co v Redmondu délaji

internetu.

Nékteré programy

s ,ochranou déti™:

Norton 360 (Norton Add-on Pack)
Norton Internet Security 2008
(Norton Add-on Pack)

Kaspersky Internet Security 70

Mc Afee Internet Security Suite
F-Secure Internet Security 2008
BitDefender Internet Security 2008
Panda Internet Security 2008
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Bez dozoru na internetu od 10 let

Cim je dité mlads, tim &ast&ji ho rodice i sourozenci kontroluii, kdyZ surfuje na webu.
PFiblizné od deseti let vSak déti stéle castéji surfuji bez dozoru starsi osoby.

Denné u pocitace
Témér jedna ctvrtina déti ve véku 6 az 13 let
pouziva pocitac denné.

[ sam [ Skamarady [] Smatkou [T Sotcem [ ] Sesourozenci [] Zadné informace

Televize

Setkavani se
s kamarady

Uceni
Rodina/rodice
Sport
Telefonovani
Pouzivani poécitace
Cteni knih

Celkem

6-7 let

8-9 let
[ Kazdy den/
témér kazdy den
[ Jednou tydng/
nékolikrat za tyden

10-11 let

12-13 let

Zdroj: Studie Kim 2006 (Kinder und Medien, Stuttgart, SRN)

Kam zasurfovat?
Alik

www.alik.cz
Jeden z nejrozsahlejsich
détskych portalii u nas

Détskeé stranky
www.detskestranky.cz
Stranky uréené détem i rodiclim

Jablko
www.jablko.cz
Détsky vzdélavaci web

4 Minuty'

Pouhé cty¥i minuty staci k tomu, aby bylo
dité sexualné obtézovano na nekontrolova-
nych chatech.

1 Nebezpeéi na internetu a v chatech®, sympozium Zurich 2006 2 Studie Jim 2007 (Jugend und Medien, Stuttgart, SRN)
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Interview

Vzdélavani déti a rodici je dillezité

Jak Microsoft chrani déti pred nebezpe-
¢im, které na né ¢ihd na internetu?

KKromé nastrojti obsazenych v sys-
témech Windows a prohlizeci
Internet Explorer se snazime také
vzdélavat vsechny uzivatele. PFi-
kladem miize byt komiks Bezpec-
ny internet, zaméreny na bezpec-
nost déti na internetu. Ten je moz-
né najit na adrese www.micro-
soft.com/cze/onas/charita/

vit Casové limity pro pouzivani pocitace.
U Windows XP je mozné vytvorit uzivatele
s omezenymi pravy a definovat
mu povolené stranky.

Nabizi vyhleddvdni pomoci
sluzby Windows Live Search
filtrovdni obsahu podobné jako
Google Safe Search?

Ano, sluzba Windows Live
Search umozZiuje nastavit fil-

binternet.mspx. DalSi rady a tipy
pro rodice a déti je mozné najit na
strankach www.microsoft.com/
cze/at-home/security/.

Jalké ndstroje ve Windows XP a ve Visté
mohou rodiciim pomoci v ochrané déti
pred nebezpecnym obsahem?

Nastroj Rodicovska kontrola systému Win-
dows Vista umoziiuje rodi¢im stanovit pravi-
dla pro programy, stranky a hry a také nasta-

Tomas Koska,
manazer divize
Windows Client.

trovani témat se sexualni tema-
tikou ve dvou Urovnich: prisné
a stredni.

Mohou rodice bez obav nechat chatovat
své déti prostrednictvim Windows Live
Messengeru? Jakou nabizi tento program
ochranu?

Rodice mohou mit pod kontrolou seznam
uzivatel.. Nového uzivatele si tak dité miize
pridat az pod dohledem rodicii.

Kam pro pomoc?

Nejzndméjsi a nejvétsi ¢eska ,détska™ lin-
ka ma i svou internetovou odnoz. Internet
help line poskytuje détem ,prvni pomoc"
formou psychologické a socialni asistence
pFi praci s internetem. Na telefonu 800
155 155 mohou déti (i jejich rodice) ohla-
sit zneuzivani p¥i komunikaci na internetu.
Elektronickou formou lze ziskat pomoc na
adrese chat.linkabezpeci.cz, kde je

% 37%
36 % 0
déti ve véku 12 a7 13
let chatuje alespoii

jednou tydné. vani na internetu.

déti ve véku 12 az 19 let
oceiiuje snadné seznamo-

v urcité dny a hodiny k dispozici konzul-
tant na danou problematiku. Podobny ticel
maji i stranky www.internet-helpline.cz,
kde se jak rodice, tak déti mohou dozvédét
o0 nastrahach internetu.

Projekt Internet Helpline je soucasti ev-
ropského projektu CZESICON - safer in-
ternet plus (www.saferinternet.cz).

47 %

déti ve véku 12 az 13 let
travi na internetu denné
1az 3 hodiny.

60%

déti ve véku 12 az 19
let sleduje videa na
YouTube.






