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Jarni

Uklid

Nejsou to pouze nafouknuta Windows a preplnény disk, co brzdi vas pocitac. Praci na poci-
ta¢i zpomaluji a zneprijemnuji také prach a dalSi necistoty v pocitacové SKRINI, KLAVESNICI
A MYSI. Pomoci nasich rad a trik0 m0zZete vSechny tyto soucasti snadno vycistit.

FABIAN VON KEUDELL, PAVEL TROUSIL

nasich krajich byva zvykem provést

na jare poradny uklid — vyklepat ne-

bo vyluxovat koberce, utfit prach,

vycistit sporak, umyt okna.. Neza-

pomindme pritom ale na osobni
pocitac, monitor, klavesnici a mys? Tato za-
fizenina tom totiz mohou byt z hlediska hy-
gieny jesté mnohem hif. Charles Gerba
z Arizonské univerzity nasel v pocitacové
klavesnici 400krat vice bakterii nez na ve-
rejné toaleté, kterd se pravidelné cisti!

Nehledé na tento celkem odpudivy fakt,
$pina a prach maji i dalsi nepriznivé ucinky
- brani totiz v pohodlné prdci. Displej TFT
monitoru pokryty vrstvou mastného pra-
chu uz samozfejmé nema tak pékné barvy,
jaké mél po vybaleni, a notebooky se casto
dusi pod vrstvou necistoty, kterd brani pfi-
stupu chladného vzduchu pres zapraseny
chladi¢. My$ po case ztrdci svoji presnost
a nékdy i uplné vypovi sluzbu. To jsou mno-
hem viditelnéjsi dtsledky, nez je kontami-
nace zafizeni bakteriemi. Z téch totiz panic-
kou hrizu mit nemusite. Zdravy clovék by
od psani na zaspinéné klavesnici plné bakte-
rii onemocnét nemél.

I tak byste si ale meli najit cas na special-
ni, tentokrdt trochu netypické vytunéni”
svého pocitaCe. Své zafizeni totiz muzete
celkem snadno dostat opét do formy, a to
pomoci nasi doporucené jarni ocisty. A kro-
me toho, Ze bude zarizeni 1épe vypadat, bu-
de se muilépe,dychat’, coz v nékterych pri-
padech vede i ke zvyseni vykonu — stejné ja-
ko v pripadé pouziti softwarovych ,¢isticich

nastroji“ pro Windows, o kterych piseme
dost casto.

Pri ¢isténi vSak budte opatrni! S nékte-

rymi Cisticimi prostfedky by se vam

mohlo stat, Ze po jejich pouziti z kla-

O vesnice zmizi nejen Spina, ale i pis-

menka, a za$pinény monitor nepro-

koukne, ale zamlzi se jesté vic, a to

napofdd. My vam nyni postupné

predstavime nejvhodnéjsi pomticky

a postupy pro jednotlivé kompo-

nenty. Casto nemusi jit o nijak dra-
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hé cistici prostfedky — mydlova voda je pro
vétsinu hardwaru nejvhodnéjsi.
UPOZORNENI: Nez se do uklidu pustite, od-
pojte vSechna cisténd zarizeni od zdroje
elektrické energie!

Monitory: PouZijte pouze mékky hadrik
Displeje plochych monitori se sklddaji z néko-
lika vrstev plastu, jako je polarizacni vrstva
nebo antireflexni vrstva, a vSechny tyto vrstvy
jsou extrémne citlivé. Staré monitory s kato-
dovou trubici jsou snad jesteé citlivéjsi a vyza-
duji jeSté opatrnéjsi pristup — jejich antioxi-
dacni povlak se snadno znici, pokud se pouZije
$patny cistici prostredek.
Prach z monitoru muzete setfit béznym
papirovym ubrouskem. Dejte ale pozor na to,
aby nebyl papirovy ubrousek ¢i kapesnik né-
¢im napustén, tedy aby napfiklad neslo
0 ,,0svézujici ubrousek” nebo kapesnik s néja-
kymi pfisadami (parfémovany, vlhceny apod.).
Ty mohou monitor spiSe uspinit, nez vycistit.
Mnohem lepsi praci odvedou utérky z mikro-
vlaken, které bézné koupite v supermarketu za
par korun.
Pokud jsou i po otfeni kapesnikem nebo
bavinénym hadrfikem na displeji Smouhy,
skvrny nebo otisky prstu stdle viditelné, bude-
te uz muset pouzit néjaké rozpoustédlo. V pro-
deji jsou napiiklad specialni cistici sety, které
kromé hadfiku z mikrovlaken obsahuji i sprej
na bdzi phenoxyethanolu, nebo rovnou na-
vlhéené cistici utérky na LCD monitory (cena
cca 150K¢ za 100 ks). Nékteré spreje jsou bak-
tericidni, takze zdroven hubi bakterie.
Specidlni sloucenina ve sprejich nebo
v hadricich rychle ucinkuje, navic se
i rychle odparuje a ma antistatické
ucinky, takze na ¢isténi monitort je
vhodna. Alternativné muzete pou-
Zit i velmi zfedénou mydlovou vo-
du. V kazdém pripadé se ale vyhné-
te Cisticim prostfedkdm na okna,
které mohou povrch TFT monitor
nebo televizi poskodit!
Jak na to: Na hadfik z mikrovlaken
naneste trochu cistictho roztoku. Potom
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Pfiroda cisti lépe

Uz od sedmdesatych let vime, ze priroda si
se Spinou umi poradit [épe nez jakékoli
moderni ochranné filmy. Voda a prach
snadno stecou napriklad z lotosového listu
(podobné funguje i motyli kridlo), ktery ma
silné hydrofobni povrch (odpuzuje vodu)

a je tvoren mnoha hrbolky, které jsou na-

stredek, ktery simuloval tento povrch, se
objevil na trhu uz v devadesatych letech.
Tyto hydrofobni prostiedky, které se nane-
sou na povrch riznych materiald, jsou za-
loZzeny na nanotechnologii a kopiruji po-
vrch list0 lotosu. Pokud je pouzijete, nebu-
dete muset Cistit pocitac tak ¢asto.

NANOTECHNOLOGIE PRO POCITAC:

Zazracné léky se asi nejlépe hodi na dis-
pleje TFT monitor0 a na jejich téla. Zacit
mUZete hned u ¢isténi: setfete diokladné
celou plochu obrazovky hadrikem z nano-
vlaken a mate to. Jedinym problémem je
to, Ze takovouto ocistu byste meli prova-
dét casto a 24 hodin se monitoru nedoty-
kat. Pak jiz jen staci pravidelné monitor
lehce otfit hadfikem z mikrovlaken, ¢imz
Z néj spolehlivé dostanete prach a Spinu.
Kompletni feSeni z nanotechnologie

vas prijde na asi 500 K¢.

ocistéte povrch displeje krouzivymi
pohyby, ale nepouzivejte pfitom moc
velky tlak. Davejte zdroven pozor,
aby se tekutiny nedostaly do vnitf-
nich ¢asti monitoru (reproduktord
apod.), kde by mohly poskodit
elektronické komponenty.
UPOZORNENI: Nikdy nestrikejte
sprej pfimo na displej monitoru
a pri cisténi meéjte z bezpecnost-
nich diivodu zatizeni vypnuté.
Nejlepsim zptisobem, jak se zbavit pra-
chu, ktery je v rozich displeje, je pouzit
Cistici Stétecek. Pouzit muzZete malifsky Sté-
tec z kunich chlupti, pripadné i Stétce doda-
né v Ccistici sadé. VSechno vycisténo? Pak
muzete na displej pouzit je§té nanotechno-
logii (podivejte se na ramecek nahote).

Klavesnice: Do mycky s ni!

Nikdo sice jesté nezemfel kviili tomu, Ze psal
na $pinavé kldvesnici, a jeji vycisténi vas poci-
tac ani nezrychli. Komu by se ale libila klaves-
nice zaspinéna od kavy, zaplnénd zbytky jidla
a se zapatlanymi klavesami, vystavena pred
novym 24“ TFT monitorem?

Vycisténi kldvesnice je pritom velmi jed-
noduché a ani na to nepotfebujete zadné
specidlni ndstroje nebo cistici sady. Pouze
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u levnégjSich klavesnic se muzete setkat
s problémem, Ze se popisky klaves, které
jsou pouze natisténé, pri pouziti silnéjsiho
cisticiho prostredku mohou smyt. A pokud
je na tom klavesnice uz opravdu Spatné, vy-
plati se poridit si novou. Klavesnice stoji od
100KE¢ vyse, u drazsich modeld se vSak kla-
vesy popisuji laserem, a tak u nich nehrozi,
Ze byste pri ¢iSténi odstranili potisk.

Pri ¢iSténi klavesnice mizete zacit tim, ze ji
odpojite, obratite vzhiiru nohama a $pinu
a prach z ni vyklepete. Ddle na vycisténi muze-
te pouzit stlaceny vzduch ve spreji, pfipadné
vysavac. Tim dostanete pry¢ nashromdzdéné
drobky chleba, vlasy, lupy, hroty z tuzky a dalsi
mozné i nemozné castecky, které se usazuji
mezi kldvesami a pod nimi. Mezery mezi kla-
vesami se pokuste vycistit i vatovou tyc¢inkou
namocenou v mydlovém roztoku, horni ¢ast
klaves pak pomoci hadfiku nebo ubrousku.

I na kldvesnici si ale mutzete poridit speci-
alni cistici sadu. Ta vétSinou obsahuje sprej
se specidlnim roztokem na cisténi plastd,

Konecne
muzZe vas
pocitac volngé
dychat
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tvarovanou houbicku na ¢isténi mezer, Cisti-
ci ty¢inky a ubrousky. Sada stoji okolo 8OK¢.
Pomoci spreje dostanete z klaves Spinu
mnohem snadnéji nez pomoci mydlové vo-
dy a houbickou vycistite najednou mezery
i klavesy.

Alternativou k témto cisticim sadam je
specialni Cistici pasta, kterou vyrabi Svycarska
firma Cyber Clean (wWww.cyberclean.ch). U nas
stojiasi150K¢ a hodi se i na cisténi dalsich cds-
ti pocitace a spotfebni elektroniky vibec. Kro-
meé cisténi také hubi bakterie a klavesy nalesti.
Pracuje se s ni podobné jako s modelovaci
hmotou, takze ji mtzete namacknout skutec-
né do vsech zahybt a spar a §pina se na ni na-
lepi. Nepotfebujete tedy zadné hadriky nebo
tycinky.

Pokud i po diikladném vycisténi klavesnice
stdle neodpovida vasim hygienickym poza-
davkim, existuje tu jedna jednoduchd a Gcin-
na metoda, jak na to—mycka. Jedinym problé-
mem je elektronika klavesnice, kterd se vétsi-
nou skladd jen z malého integrovaného obvo-
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Staré mobilni telefony
jako nove

Mobilni telefony pfijdou ¢asto do kontaktu
s bakteriemi. Na stole v restauraci, v tasce,
kapse... A i kdyz svuj mobilni telefon vycis-
tite, s bakteriemi to nic neudéla. Tento pro-
blém vSak mizete vyresit pomoci U¢innych
prostredkd.

DISPLAY:

Displej mobilu mizete vycistit stejnymi
prostredky jako TFT monitory (podivejte se
na prislusnou cast ¢lanku) a hadfikem z mi-
krovlaken. Pripadné Skrabance odstranite
specialni pastou na akrylatové sklo (napri-
klad Displex, asi 120 K¢). Osahuje akrylato-
vou slozku, ktera zatece do skrabancu.

MIKROFON A REPRODUKTOR:

Z kazdého zakouti mobilniho telefonu do-
stanete prach a Spinu pomaoci Cisticiho
spreje se stlacenym vzduchem (stoji od cca
100 K¢).

BUDOUCNOST:

Motorola vyviji prototyp mobil-
niho telefonu, u kterého se

v dobé necinnosti aktivuje dio-
da, ktera vyzaruje UV zareni
0 vinové délce 250 nanomet-
r0. Pomoci néj se nic¢i bakte-
rie ulozené v mikrofonu,
displeji a reproduktoru.

Kdy se ale dostane do vy-
roby, to zatim neni jasné.

du. Ten musite pred vloZzenim do mycky sa-
moziejmeé vyjmout.

Pomoci tupého noze nebo jiného ndstro-
je nejprve odstrante v§echny klavesy (abyste
vedeli, jak je po cisténi nasadit zpét tam,
kam patri, bude nejlepsi, kdyz si predtim po-
ridite fotografii klavesnice). U nékterych ty-
pl kldvesnic jsou vsechny klavesy umistény
spolecné na jednom pldtu. V tom piipadé se
tedy vyjimanim jednotlivych klaves nemu-
site zabyvat a muiizete do mycky umistit
vSechny najednou. Potom odstrante srouby,
které jsou na spodni strané klavesnice, a kla-
vesnici otevrete.

Vyjméte z ni vSechny elektronické casti.
Kvili tomu budete v nékterych ptipadech mu-
set odSroubovat dalsi sSroubky. Zbytek muze jit
do mycky. Teplota do 40 stupnt by pro klaves-
nici neméla predstavovat zadny problém. Po-
kud to ale jde, vyberte rychly myci program
s teplotou 35 °C. Gumovou podlozku klaves
miuzete vycistit vlhkym hadrem.

Potom nechte vSechny casti klavesnice po-
fadné uschnout a ve zpétném poradi klavesni-
ci zase sestavte dohromady. A je vycisténol!

Mys: Stlaceny vzduch a Cistit kolecka

Podobny postup jako u kldvesnice mulzete
pouzit i v pfipadé mysi. Spina se ale Casto
dostane i mezi kolecko a télo mysi a také
pod tlacitka. Ci§téni je samozfejmé snazsi
u laserovych a infracervenych mysi, mysi
s kulickou uz navic v provozu stejné asi
moc neni. Stacit by vim méla mydlova vo-
da a ubrousek. Ten trochu navlhcete a vy-
Cistéte povrch mysi.
NejlepSim zplisobem, jak dostat prach
a $pinu z tenkych mezer u tlacitek a kolecka, je
pouzit stlaceny vzdych (podivejte se nahoru).
Ofouknéte prach iz mist, kde je umistén infra-
cerveny nebo laserovy senzor. Zakoupit muaze-
te i specializované prostfedky na cisténi plas-
tQ, které nenici barvy a nejsou agresivni. Od-
bornici na udrzbu pocitacti a Chip vsak nedo-
porucuji pouziti ¢isticich prostfedkt na okna,
které jsou v nékterych internetovych férech
doporucovany. Nekteré primeési totiz mohou
narusit spravnou funkci rolovaciho kolecka.
Zakoupené specializované cistici pro-
stfedky mtzete kromé mysi pouzit i na tis-
kdrny nebo multifunkeni zafizeni. Vy-
cisti také kabel, ktery vede k mysi
(na ten ale stac¢i i mydlova voda).
Trochu slozitéjsi je cisténi kulic-
kové mysi. V tomto pfipadé postu-
pujte stejné jako u infracervené mysi,
navic ale budete muset uvolnit kulicku,
radneé ji ocistit a také ocistit vSechny va-
lecky, které jsou uvnitf mysi a snimaji po-
hyb kulicky a pfidrzuji ji. Nejlepsi bude po-
uzit na né navlhéené vatové tycinky.



Vykonnejsi notebook:
Uklid misto nastroju pro tuning

Ukazeme vam postup, jakym si mOzete vycistit svdj mobilni pocitac. Ne-
jen ze odstranite Spinu a znicite bakterie, ale zvysite ¢asto i jeho vykon.

1

PROHLIDKA NOTEBOOKU

Chip vam ukaze na pfikladu notebooku
MSI, jak mUzete snadno vycistit jeho vnitr-

ni prostory. Podobny postup miZete pouzit

i U jinych model0 notebookd jinych vyrob-
c0. Nez se pustite do rozebirani, méli byste
se uzemnit napriklad tim, Zze se dotknete
radiatoru. Jinak hrozi, Zze poSkodite citlivé
vnitini komponenty. Pak si opatrete bily
papir nebo misticku, kam budete odkladat
Sroubky a drobné casti, abyste je po roze-
brani zase snadno nasli.

UVOLNETE HLAVNI KRYT

Nejdrive z notebooku vyjméte baterii a od-
pojte vSechny kabely, které jsou k nému pfi-
pojeny. Potom notebook otocte a po odSrou-
bovani Sroubkl se standardnim zarezem od-
strante jeho hlavni kryt. Tim byste se méli
dostat do vnitfnosti mobilniho pocitace.
UPOZORNENI: Tim, Ze oteviete télo note-
booku, ¢asto prijdete o jeho zaruku. Postu-
pujete tedy na vlastni riziko a za pfipadné
poskozeni nenese Chip odpoveédnost.

VYCISTETE CHLADIC A DALSI

Kdyz je notebook odkryty, méli byste mit
pristup k pevnému disku, pamétem a k za-
kladni desce, na které je umistén procesor

s chladi¢em a teplovodivou trubici (heatpi-
pe). Na vycisténi budete potrebovat sprej se
stlatenym vzduchem (cena od 100 K¢).
DOLEZITE: Zajistéte vétrak proti otaceni,
nez ho zacnete cistit vzduchem od prachu.

Jinak totiz hrozi, Ze jeho otaceni vygeneru-
je napéti, které mOZe po zapnuti notebooku

ohrozit citlivé komponenty.

VYCISTETE KLAVESNICI

Vyjméte klavesnici tak, abyste se dostali
i do mezer mezi klavesami. Kvili tomu bu-
dete muset odstranit kryt, ktery klavesnici

drzi. Pouzijte Sroubovak k odstranéni krytu

a nasledné i k pripadnému odSroubovani

Sroubky nebo k posunu zamecku, které kla-
vesnici drZi. Potom snadno odstranite spre- :
jem se stlacenym vzduchem vsechny necis-

toty a na zapatlané klavesy muzete pouzit
navlhéeny hadrik s mydlovou vodou nebo
specialnim roztokem na klavesnice.

0sobni pocitace: Pouzijte vysavac

Skrin osobniho pocitace je pro prach a §pinu
rajem. Prach se zde miiZze nerusené usazovat
a vysavac se k nému hned tak nedostane.
Proto pro nékoho byvd otevieni pocitacové
skfiné nemilym prekvapenim.

Nashromdzdény prach neni sice ne-
bezpecny pro uzivatele, ale zkracuje zivot
pravé jeho pocitaci. Kviili vrstvam prachu
totiz neni mozné efektivné chladit poci-
tacové komponenty a jejich prehfivinim
se zkracuje i jejich Zivotnost. Kromé toho,
kdyz se pocita¢ nemuize efektivné chladit,
snizuje svij vykon, aby se snizila i spotfe-
ba a vyzatrované teplo. Kvili prachu muaze
byt tedy omezen vykon vaseho pocitace,
podobné jako kdyz se ,zahlti“ systém
Windows.

Abyste pocitac prachu zbavili a prodlou-
zili mu tak zivot, budete potfebovat dvé ve-
ci: nastavec s kartd¢em na vas vysavac (vétsi-
nou se doddva s nim) a stlaceny vzduch ve
spreji (podivejte se nahoru).

Nez se pustite do otevirani pocitace a je-
ho cisténi, odpojte jej od elektrické zasuvky.
Jesté ale musite uzemnit sebe (abyste méli
stejné voltl jako PC), jinak byste mohli po-
Skodit citlivé komponenty v pocitaci. Nej-
leps$im zplisobem je dotknout se radidtoru.

Nyni uz miizete otevfit skiin a poradné
ji vyluxovat hadici od vysavace, pfipadné
muzete pouzit i dodané nastavce, pomoci
nichZ se dostanete i na méné pristupnd
mista. Az budete hotovi, vénujte pozor-
nost i sitovému zdroji a jeho ventildtoru.
Zde je také Casto usazeno mnozstvi pra-
chu. Abyste zabranili nechténému rozto-
ceni ventildtoru, zablokujte lopatky tfeba
propisovaci tuzkou nebo Sroubovikem.
Pouzijte také stlaceny vzduch, abyste od-
stranili vSechen prach, a pohnéte ventila-
torem, abyste se dostali na vSiechna mista.
TIP: Pridrzte hadici vysavace z druhé strany
napajeciho zdroje, aby se pri ¢isténi zachytil
vSechen prach a nedostal se opét do vnitiku
pocitace. Nasledné muizete otfit skfin poci-
tace hadfikem navlhéenym mydlovou vo-
dou nebo specidlnim roztokem.

Komplikovanegjsi je cisténi prenosného
pocitace, protoze do jeho vnitrku se tak
snadno nedostanete. Jeho vycisténim z néj
vSak Casto dostanete vice vykonu, protoze
funkce chladice je casto prachem omezena
a procesor se zpomali. Podivejte se proto na
vlozeny clanek nalevo.

Mate-li uz jarni uklid za sebou, mutzete
zacit planovat dalsi. Ten by se mél totiz
opakovat po tfech mésicich, pripadné po
Sesti, pokud pouzijete ,nanoosetreni”. ®
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