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Optimalizace Windows
pro SSD disky

FIashO\{é SSD disky jsou vétsSinou rychlé a jejich vyhodou je i to, Ze nemaji mechanické kompo-
nenty. Spatné nastaveny operacni systém Windows vSak nemusi umét vyhody SSD diskU vyuzit,
a mUzZe je dokonce poskodit. Chip vam pomUze SSD DISK ZRYCHLIT a prodlouzit jeho zivotnost.

MARKUS MANDAU

ychlost pocitace byla vzdy odvozova-

na od rychlosti jeho procesoru. To uz

ale dnes neplati. Moderni vicejddrové

procesory disponuji takovou vypocet-

ni silou, Ze uzkym hrdlem vykonu po-
Citace se stavd pevny disk. V soucasnosti tedy
spiSe plati: rychly pevny disk = rychly pocitac.
Nejrychlejsi pevné disky dnes spadaji do kate-
gorie SSD diskd, i kdyZ i v této kategorii je tfeba
zvolit ten spravny model. Jaky SSD disk zvolit, to
jsme vdm ukdzali ve srovndvacim testu nejno-
véjsich SSD diskd v minulém ¢isle Chipu
(10/2009). Kazdopadné pokud zvolite spravny
SSD disk, tak i pres jeho vyssi cenu muzete
urychlit ¢innost systému mnohem vice nez
pouhym upgradem procesoru ¢i navysenim
operacni pameéti.

SSD disky uklddaji data elektronicky a neob-
sahuji Zddné mechanické casti, které by mohly
do tohoto procesu negativné zasahnout. Jejich
vyhodou je i to, Ze dokazi zapisovat data simul-
tanné do vétsiho mnozstvi flashovych cipt
amaji opravdu rychlou pristupovou dobu.

SSD disky prosté vypadaji jako idedlni zazna-
mova média, ale nemusi tomu tak byt vzdy. Kro-
meé vybéru spravného SSD disku je tfeba také
optimalizovat operacni systém tak, aby dokdzal
plné vyuzit vSech vyhod nové technologie pev-

nych diskd. Uzivatelé, ktefi pracuji pod novym
operacnim systémem Windows 7, nebudou mit
zadné problémy, pokud vsak stdle pracujete se
starSimi systémy Windows XP a Vista, radéji si
poradneé prectéte nas clanek. Starsi operacni sys-
témy totiz pracujis SSD disky stejnym zptisobem
jako s klasickymi magnetickymi disky, coz ¢in-
nost SSD disktli znatelné zpomaluje. Nespravné
nastaveni operacniho systému navic mutze zpQ-
sobit predcasné opotfebeni SSD disku. Proto
jsme se rozhodli pripravit pro vas nékolik rad
a navodd na optimalizaci systémt Windows XP
a Vista pro spoluprdci s flashovymi pevnymi dis-
ky a rovnéz vam poradime, které systémové nd-
stroje téchto OS je lepsi vynechat.

Nejprve bychom vam ale radi vysvétlili, proc
maji starsi operacni systémy Windows takové
problémy s flashovymi pevnymi disky.

Flashové paméti: Omezena Zivotnost

Nejmensi pamétova jednotka SSD disku, ve kte-
ré se uklada elektricky ndboj, je zndma jako
,bunka' Zjednodusené feceno existuji dva typy
téchto bunék: Single Level Cells (SLC) a Multi Le-
vel Cells (MLC). Bunky typu SLC jsou schopné
pracovat se dvéma typy napéti, které reprezen-
tuji O, nebo 1, a dokdzi tedy ulozit jeden bit. Na
druhou stranu pamétové bunky typu MLC do-
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kazi pracovat se ¢tyfmi riznymi typy napéti,
tedy se dvéma bity, a umi tak na stejném pro-
storu zaznamenat dvojndsobné mnozstvi dat,
tzn. dva bity. Dvojndsobnd hustota zaznamu
vsak s sebou prinasi i urcité nevyhody. V porov-
nani s SLC bunikami trva jejich zaznam trikrat
déle. Navic tento typ bunék dramaticky snizuje
zivotnost flashovych bunék. SLC bunky jsou
koncipovany pro cca 100 000 zaznamovych
cykl(, kdezto MLC burky maji Zivotnost deset-
krat nizsi, tedy jen cca 10 000 zapisovych opera-
ci.10 000 zaznamu se muze zdat jako dostatec-
nd hodnota, ale jelikoZ operacni systém Win-
dows provadi fadu automatickych zdznamd,
muze se snadno stat, Ze Zivotnost SSD disku bu-
de po nékolika mésicich vycerpdna. To je hlavni
divod, proc zapisy na SSD disk ridi fadic, ktery
mad za kol co nejrovnomérnéji rozmistovat za-
pisovand data na disk tak, aby byl zdpis prova-
dén co nejidedlnéjsim zplsobem na vsechny
pamétové burky.

Tomuto systému, ktery dokaze prodlouzit
zivotnost SSD diskt o nékolik let, se prezdiva

zni ,vyrovnavani opotfebeni”).

Wear Levelling: Rovnomérné
opotiebeni SSD diskd

Kviili rovhomérnému opottebeni jednotlivych
pameétovych bunék SSD disku pristupuje radic
ke dvéma tabulkdm. Tabulka souborti mapuje
prifazeni logickych pamétovych bloku k jejich
fyzickému umisténi na disku. Druhd tabulka
obsahuje informace o tom, kolikrat byl kazdy
jednotlivy blok pfepsan. V okamziku, kdy je na
SSD disk zapisovan novy soubor, vyhledava ra-
di¢ v mazaci tabulce blok s nejmensim poctem
prepsani v minulosti.

To vsak zdaleka nestaci. Pokud pod Windows
instalujete aplikace, jako je naptiklad Photo-
shop, uklada systém soubory instalovaného
programu vzdy do stejnych blokd. Bloky, na kte-
ré ukldddte obrazky, se vSak pouzivaji mnohem
Castéji, a proto dochazi k mnohem castéjSimu



opotfebeni urcitych pamétovych bunék SSD
disku. Cas od ¢asu zaméni fadi¢ obsah méné vy-
uzivanych pamétovych blokt za obsah téch vi-
ce pouzivanych. Pouze kombinaci téchto dvou
metod lze dosdhnout rovnomérného vyrovna-
ni vyuziti vSech dostupnych bloki flashové pa-
meéti SSD disku. Technologie rovhomérného
opotrebeni SSD diskt predpoklada, Ze radi¢ SSD
disku automaticky organizuje ukladand data.
Na rozdil od magnetickych pevnych diskd ale
nemaji Windows kontrolu nad fyzickym umis-
ténim dat na disku.

Zapis: Systémova brzda

Na rozdil od klasickych magnetickych diskd
umi SSD disky zapisovat data pouze na ty pa-
métové bunky, které byly predtim smazany.
Abychom lépe pochopili princip zapisu SSD dis-
k{i, musime se seznamit s organizacni struktu-
rou SSD disk. Jejich flashové pamétové burnky
(tedy prostory pro ulozeni jednoho ¢i dvou bitti)
jsou sdruzovany do stranek s celkovou kapaci-
tou od 2 do 4 KB (v zavislosti na SSD disku). Tyto
stranky se dale shlukuji do blokq, které maji ka-
pacitu mezi 128 a 512 KB. 1 kdyz SSD disk dokdze
zapisovat data po jednotlivych strankdch, ma-
zat umi jen celé bloky. Soubory jsou vsak ozna-
ceny jako smazané pouze v souborovém systé-
mu. Nasledkem toho vykazuje disk do operacni-
ho systému urcitou kapacitu volného mista,
kdezto v redlu jsou ,volné“ stranky stdle zapsany
starymi daty. Radic SSD disku tato data opravdu
smaze az v okamziku, kdy do zvolenych stranek
bude chtit zapsat nova data.

Béhem zdpisu se disk nejprve ujisti, do kte-
rych blokt bude nova data zapisovat. Poté pre-
sune do vyrovndvaci paméti ty stranky, které
nesmi prepsat, a vyprazdni obsah flashovych
paméti blokd, do nichz chce zapisovat. Teprve
poté muze Cerstvé vyprazdnéné stranky znovu
naplnit novymi i starymi daty. Tento proces
zpomali i u nejrychlejSich SSD diskl zapis az
040 procent. Zpomaleni zdpisu si nevSimneme
pouze u novych SSD diskq, které stale disponuji
mnozstvim prazdnych stranek. Kvili vyse popi-
sovanému principu optimalizace zapisu se vSak
brzy zaplni vSechny stranky disku.

Vyrobci proti tomu bojuji napriklad tim, ze
vybavi SSD disk vétsim mnozstvim pamétové-
ho prostoru, ktery vSak neni detekovan operac-
nim systémem a neslouzi k béZznému zapisu
dat. Zpomaleni rychlosti zdpisu lze viak elimi-
novat pouze nasledujicim zptisobem. Re§enim
je prikaz TRIM. Diky tomuto mazacimu prikazu
dokdZe operacni systém aktivné informovat
pevny disk o tom, které bloky smazal. Radi¢ SSD
disku tak mliZe vcas vyprazdnit urcené bloky
jesté predtim, nez dojde k pristimu zdpisu.

Windows 7jiz s prikazem TRIM budou umét
pracovat, zatimco Windows XP a Vista jej ne-
znaji. Firmware vétsiny dnesnich SSD diskd

Problém: SSD disky se pii mazani opotiebovavaji

Flashova pamétova bunka ma omezenou Zivotnost, co se ty¢e mnozstvi zapist. Kdykoliv vsak chce
fadi¢ umistit nova data na pouzitou buriku SSD disku, musi ji nejprve vymazat. Na rozdil od magne-
tickych pevnych diskU ale neumi SSD prepisovat stara data primo pfi zapisu dat novych.
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SSD disk se sklada z blokd, které obsahuji mnozstvi stranek. Jeli-
koz SSD disk umi mazat pouze celé bloky, je tfeba obsah stranek,
které nemaji byt prepsany, preulozit do vyrovnavaci paméti.
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Teprve ted mUze SSD disk vymazat cely blok a uvolnit
prostor pro nové ukladana data.
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V tomto okamziku zapisuje SSD disk do vymezeného bloku nova data
i data, ktera byla uloZena ve vyrovnavaci paméti.

Re$eni: Wear Levelling prodiuZuje
Zivotnost flashovych bunék

Radic¢ SSD disku se musi postarat o to, aby se flashové pamétové buiiky disku opotiebovavaly rovno-
mérné a v pravidelném intervalu. V praxi se pouzivaji dva principy Wear Levellingu:

Dynamicky: Kdykoliv obdrzi radi¢ SSD disku
od operacniho systému Zadost o zapsani ur-
Citych dat, vyhleda blok s nejmensim poctem
predchozich zapiso.

SSD pamét
Blok
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tento pfikaz zatim neobsahuje. Napriklad Intel
ale oznamil, Ze da do uvedeni Windows 7 pro
své nové SSD disky k dispozici upgrade firmwa-
ru, ktery bude prikaz TRIM obsahovat. Intel
rovnez planuje zpristupnit aplikaci vykonava-
jici stejny ukol i pro uzivatele, ktefi provozuji
jeho SSD disky pod opera¢nimi systémy Win-
dows XP a Vista.

Staticky: SSD pravidelné méni obsah nejcas-
t&ji pouzivanych bloku (napfiklad docasnych
souboru) a stfida jej s méné pouzivanymi daty
(napfiklad instalovanymi programy).

B 5~ piepsano

Zarovnani: Optimalizace oddil0

Nastroje na optimalizaci se velmi hodi i z jinych
dtivodd. Na rozdil od Windows 7 totiz Windows
XP a Vista pracuiji jinak nez SSD disky. Napriklad
Windows XP zacinaji systémovy oddil na 126.
sektoru pevného disku, ktery se v pripadé SSD
disku nachazi uprostred pameétové stranky. To
neni vyhodné, jelikoz Windows XP prakticky
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u vétsiny soubort zapisuji pouze polovinu stran-
ky, coz md za nasledek dalsi zbytecné zapisové
operace. Podle spolecnosti Microsoft je tak vykon
SSD diskti az o 50 procent nizsi, nez by mohl byt.

Pod Windows XP je tfeba zarovnat zacatek
sektoru systémového oddilu tak, aby 4KB klast-
ry souborového systému NTFS odpovidaly
strdankam SSD disku. Toto zarovndni musi byt
provedeno pred naformatovanim disku. Tato
metoda je tedy vhodna pouze pro nové SSD dis-
ky, u jiz zaplnénych diskd by logicky doslo ke
smazdni veskerych dat.

Pod systémem Vista odpovidaji limity oddila
strankdm SSD disku. Problém Ize tedy snadno vy-
resit tak, Ze disk, ktery bude pozdéji provozovan
pod XP, naformatujeme z operacniho systému
Vista. Pokud mate k dispozici pouze Windows XP,
nainstalujte si prikazovy nastroj Diskpart, ktery lze
stdhnout z webovych stranek Microsoftu. SSD disk
pripojte k PC jako sekundarni disk a z prikazové
radky (Start / Spustit / Diskpart) spustte utilitu
Diskpart. Nyni zadejte prikaz:

List-disk

Instalovany ndstroj zobrazi vSechna pfipoje-
nd pamétova média. SSD disk je genericky po-
jmenovan jako ,Disk 19 a tak k nému budeme
odkazovat i v nasich prikladech. Déle napiste:

select-disk 1

Jakmile utilita rozpozna zvolené datové mé-
dium, muiZete prikrocit na Groven jednotlivych
oddilti:

list-partition

U nového disku vam Diskpart nahldsi, Ze ne-
nasel Zadny oddil. Nyni miZete vytvorit novy
oddil, zacinajici od sektoru 128:

create-partition-primary-align-64

Diskpart ted vytvortil primarni oddil optima-
lizovany pro SSD disk, musite jej vSak jesté na-
sledujicim zptisobem aktivovat:

active

Od tohoto okamziku je vas SSD disk nasta-
ven tak, aby pracoval jako startovaci oddil.

Aby vam Windows pfi kazdodennim pouzi-
vani tak brzy nepokazila vykon a Zivotnost SSD
disku, je tfeba provést jesté nékolik dalsich na-
staveni.

Windows: Zablokovani
systémovych sluzeb

Hned na zacatku deaktivujte pldnovani defrag-
mentace SSD diskd. Tato sluzba by pouze spous-
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téla zbytecné zapisové cykly, a to aniz by znatel-
neé zvysila vykonnost disku.

Rychlost ¢teni SSD disku nezrychli ani sluzba
Prefetching. Pomoci této sluzby uklddaji operac-
ni systémy XP a Vista casto pouzivané programy
tak, aby je bylo mozné co nejrychleji nahrat do
operacni pameéti. Sluzbu Prefetching muizete de-
aktivovat v registrech: kliknéte na Start / Spustit
azaddnim prikazu,regedit” spustte editor regist-
ru. Zde prejdéte do polozky ,HKEY LOCAL MA-
CHINE\SYSTEM\CurrentControlSet\Control\Ses-
sionManager\MemoryManagement\Prefet-
chParameters“a hodnotu , Enable Prefetcher na
rddku DWORD zmeénte na 0"

Systém Vista nabizi po startu dvé sluzby, kte-
ré vyvolavaji zbytecnou aktivitu systému. Jsou
to Superfetch a Ready Boost. Obé sluzby lze de-
aktivovat ve ,Sprave pocitace” (Tento pocitac /
Spravovat) pod oddilem , Sluzby a aplikace” Pra-
vym tlacitkem mysi kliknéte na radek se sluz-
bou Ready Boost a Superfetch a ve ,Vlastnos-
tech”zmeénte polozku ,Typ spousténi“ na ,Zaka-
zano'. Na nasem DVD disku naleznete REG sou-
bory pro vyse popisovanou zménu nastaveni
sluzeb Superfetch i Prefetch pro operacni systé-
my Vista i XP. Optimalizaci svého systému tedy
provedete snadno pouhym spusténim téchto
soubort.

Software: Vypnéte zbytecnosti

Rozhodnete-li se jesté vice optimalizovat nasta-
veni Windows, mutzete ddle dramaticky snizit
mnozstvi zapisovych operaci na SSD disku,
ikdyz je pravda, Ze ndsledujici rady mohou sni-
Zit béznou uroven bezpecnosti a pohodli pri
ovldddni systému.

Pokud pravidelné (!) zdlohujete data na ex-
terni disk, mtzete deaktivovat funkci Windows
System Recovery. Ddle mUzete omezit aktivity
sluzby Volume Shadow Copy Services, coz se
hodi zvlasteé tehdy, pouzivate-li systém Vista Ul-
timate. Tato sluzba ve Windows zabezpecuje
systémova data vcetné instalovanych progra-
mu a soubortl. Po vypnuti této sluzby se bude
na SSD disk uklddat mnohem méné dat a vyraz-
neé tak oddalite zaplnéni SSD disku a s tim spoje-
né snizeni rychlosti zapisu.

Internetové prohlizece jsou dalsimi aplika-
cemi, které zbytecné zapisuji velké mnozstvi
dat na pevny disk pocitace, a i tomu se lze vy-
hnout. V IE8 muiiZete vyuzit funkci, kterou na-
jdete v nabidce ,Nastroje“ pod polozkou ,Pro-
chazeni se sluzbou inPrivate V prohliZeci Fire-

Superfetch: Pouzivate-li SSD disk, tak v systému
Vista m0zete tuto sluzbu deaktivovat

fox 3.5 aktivujte v nabidce ,Nastroje“ polozku
,Spustit anonymni prohliZzeni® I z technické
stranky véci vyplyva, Ze pouzivani swappova-
ciho souboru je pro systém zbytecnou zatézi.
Pokud mate v pocitaci instalovanu operacni
pamét o kapacité 4 GB nebo vyssi, muzete
v nabidce ,Ovlddaci panely” deaktivovat pou-
Zivani strankovaciho souboru. Tento soubor ke
svému béhu potrebuje jen nekolik vybranych
programd, a pokud se stane, Ze vdm néco pre-
stane fungovat, staci zménu nastaveni stran-
kovaciho souboru vratit zpét na pivodni hod-
notu.

Jestlize se rozhodnete optimalizovat vykon
systému pro nizsi opotrebeni SSD disku, neza-
pominejte, Ze i bez ndmi navrhovanych tuprav je
stale dobry SSD mnohem rychlejsi nez bézné
magnetické disky. Nami navrhované tipy a triky
maji tedy opodstatnéni pouze v pripadé, Ze ne-
jsou na ukor stability systému nebo jeho prak-
tické ovladatelnosti. ®
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Skodlivé nastroje
pro SSD

Rada programu a systémovych aplikaci je pfi
pouziti SSD disku zbytecnych a mohou mu

i uSkodit. Nasledusjici aplikace neni vhodné
kombinovat s SSD diskem:

DEFRAGMENTACNI UTILITY

V pripadé SSD disk0 nemaji defragmentacni
programy zadny smysl. Naopak je mohou
zbyte¢nymi zapisovymi operacemi predcas-
né opotrebit.

APLIKACE PRO UPLNE MAZANi DAT

Programy urcené k tomu, aby navzdy zahla-
dily stopy po urcitych souborech, jsou

v kombinaci s SSD disky také zbytecné. Jedi-
nym bezpecnym zpUsobem, jak data z SSD
disku smazat, je preformatovani disku.
ZALOHY V REALNEM CASE

Nastroje, které sleduji a zaznamenavaji zme-
ny v systému, pripisuji neustale data na pev-
ny disk, a tim SSD disky zbytecné opotrebo-
Vavaiji.

VYKONNOSTNI TESTY

Benchmarky na méreni rychlosti SSD disku
provadeji spoustu zapisU a zjistite z nich na-
konec to, co uz vite. Ten disk je opravdu
rychly.




